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ម្ូលន័ សកងេប 

 ការពលើក្ក្មពស់ផ្នាក្អំណានសជ្រាប់កុ្ារក្មពុាាក្ត្ដា លីក្រមួយជួយជំរញុដល់ជ្របេ័នធអប់រ ំ

ានភាេជ្របពសើរព ើរារមុន។ ពោយពមើលព ើញេីអរថជ្របពោជន៍ននការអាន ក្ាុរអំ ុរក្មមសិក្ា

ររពុកាសលយបានសពរេរព ើញបញ្ញា មួយសិសសថ្នា ក់្េី៣ លេធភាេក្ាុរការអានានក្ជ្រមិរទាប វាា

នលលំបាក្មួយ ពជ្ររោះេួក្ពរមិនអាចឈានដល់ការយល់ន័យននអរថបេផ្ដលបានអានរចួ។ ជ្របធាន

បេស្រាវជ្រាវមួយពនោះបពរេើរក្ាុរពោលបំណរពដើមបីព្វើការពជ្របៀបព្ៀបការអានាា រ់របស់សិសស

ពជ្រកាយពេលេួក្ពរេេួលបានការអនុវរតពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ 

ាមួយនិរពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម។  

 ការសិក្ាស្រាវជ្រាវពនោះត្ដមផ្បបបរាិណវស័ិយព្វើការេិពា្ពៅពលើសិសសេីរជ្រក្ុមពៅ

ក្ជ្រមិរថ្នា ក់្េី៣ ននាលាបឋមសិក្ាពរ្ិវរស ពខរតបារ់ដំបរ។ សំណាក្ផ្ដលចូលរមួសរបុ ៥២

នក់្ស្រសី១៨នក់្។ ការស្រាវជ្រាវពនោះានការោក់្ពរសាពដើមកាល និរពរសាចុរកាល ជ្រេមទំារ

បពរេើរក្ជ្រមរសំណួរក្ជ្រមិរពេញចិរតពលើសក្មមភាេបពជ្ររៀន ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ពដើមបីជ្របមូលេិនា 

ន័យ។ លេធនលក្ាុរព្វើពរសាអានាា រ់បានបង្ហា ញថ្ន  ជ្រក្ុម ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ានេិនាុខពស់ារ

ជ្រក្ុម ជ្រត្ដប់ត្ដម។ ពរលរឺជ្របសិេធភាេការអានាា រ់របស់ជ្រក្ុម ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើេេួលបាន៦៦% 

រឯីជ្រក្ុម ជ្រត្ដប់ត្ដម េេួលបាន៥០%។ លេធនលក្ជ្រមរសំណួរសារ់មរិពលើជ្រក្ុមេិពា្ន៍េេួលបាន 

៩១.៨%។ 

  ត្ដមរយៈលេធនលខារពលើពយើរអាចសនាិោា នបានថ្ន ពលាក្ជ្ររូអាក្ជ្ររ ូ ររសិុសស-និសសិរ 

ឪេុក្ាា យ អាណាេាបាលសិសសអាចយក្ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ 

ពៅអនុវរតន៍បានក្ាុរការជួយជជ្រមុញឱ្យកុ្ារានលេធភាេអានបានាា រ់ជំនញ។ ជ្របសិនពបើបញ្ញា

ជ្ររូវបានពោោះស្រាយពៅពលើការអានាា រ់របស់សិសសរចួរាល់តំ្ដរេីក្ជ្រមិរបឋមសិក្ា ពៅពេល

កុ្ារឆ្លរភូមិសិក្ាេួក្ពរអាចេេួលបានចំពណោះដឹរពេញពលញបផ្នថមពេៀរ។ 



ii 

លិខិតដឹកនំោរប្ស្វប្ជ្វរបស់ប្គូឧកទ្េសដឹកនំ 

ក្មមវ ិ្ ីថ្នា ក់្បរញិ្ញា បជ្ររអប់រ ំបឋមសិក្ា១២+៤ 

ពឈាម ោះពបក្ខជន៖ សុវណណ មក្រា 

ចំណរពជើរនិពក្ខបបេ/របាយការណ៍ស្រាវជ្រាវអប់រ៖ំការពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀសក្មមភាេ ខ្ុំ

ព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ពដើមបីជួយសិសសក្ាុរការអានាា រ់ពលើមុខវាិា ភាាផ្ខមរ 

សូមបញ្ញា ក់្ថ្ន ការស្រាវជ្រាវផ្ដលានិពក្ខបបេ/របាយការណ៍ស្រាវជ្រាវសជ្រាប់បំពេញលក្ខខណឌ

យក្សញ្ញា បជ្ររបរញិ្ញា បជ្ររអប់រផំ្ដលានចំណរពជើរដូចខារពលើពនោះ ជ្ររូវបានព្វើពោយពបក្ខជន

ផ្ដលានពឈាម ោះខារពលើ ពជ្រកាមការដឹក្នំរបស់ខ្ុំផ្ទា ល់។ ខលឹមារនិពក្ខបបេពនោះេំុទាន់ានពៅក្ាុរ

សរពសរយក្សញ្ញា បជ្ររក្ជ្រមិរណាមួយព ើយ។ ក្ាុរការពរៀបចំនិពក្ខបបេពនោះ៖  
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iii 

លិខិតដឹកនំោរប្ស្វប្ជ្វរបស់កបកេជន 

ខ្ុំបាេពឈាម ោះ សុវណណ មក្រា  សូមបញ្ញា ក់្ថ្នរបាយការណ៍ស្រាវជ្រាវផ្ដលានចំណរពជើរថ្ន

៖   ការពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ពដើមបីជួយសិសសក្ាុរការអាន

ាា រ់ពលើមុខវាិា ភាារផ្ខមរ សជ្រាប់បំពេញលក្ខខណឌ យក្សញ្ញា បជ្ររថ្នា ក់្បរញិ្ញា បជ្ររអប់រជំ្ររូ

បពជ្ររៀនពៅវេិាាថ នររពុកាសលយបារ់ដំបរ រឺាាា នដរបស់នរខ្ុំ/ខ្ុំបាេទំារស្រសុរ។ាា នដពនោះេំុ

ទាន់ជ្ររូវបានពជ្របើជ្របាស់ពដើមបីបំពេញលក្ខខណឌ សិក្ាសជ្រាប់យក្សញ្ញា បជ្ររពៅាក្លវេិាល័យ

ណាមួយ ឬក៏្វេិាាថ នថ្នា ក់្ពសមើណាមួយព ើយ។ េំុានពសចក្ាីដក្ស្រសរ់ឬខលឹមារណាមួយផ្ដល

ជ្ររូវបានពជ្របើជ្របាស់ក្ាុរអរថបេស្រាវជ្រាវពនោះពោយោម នការអនុញ្ញា រេីអាក្និេនធ ឬចុោះបញ្ា ីឯក្ារ

ពោរព ើយ។  
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កសចកដីខ្លៃងអ្ំណ្រគុណ្ 

 ខ្ុំបាេពឈាម ោះសុវណ្ណ ម្ករា ាររសិុសស១២+៤(បឋមសិក្ា)ជំនន់េី១ឆ្ា ំេី៤ននវេិាាថ ន

ររពុកាសលយបារ់ដំបរ សូមផ្លលរនូវពសចក្តីដឹររុណដ៏ជ្រាលពជ្រៅផ្ដលេំុអាចការ់នលលបានចំពរោះ

ពលាក្ឪេុក្ កតវ សុវណ្ណ និរអាក្ាា យ ក ៀង ស្ង ផ្ដលបាននតល់កំ្ពណើ រ ជ្រេមទំារបរជ្របុសបរ

ស្រសីសជ្រាប់ការជួយបីបាច់ផ្លរក្ានិរេំនុក្បំររុោ៉ារពេញេំហឹរក្ាុរការរស់ពៅ និរការសិក្ាពរៀន

សូជ្ររពជ្រក្បយក្ចំពណោះដឹរផ្ដលព្វើពអាយកូ្នៗេេួលបានផ្នលផ្ទេ  ានអនររលអជ្របពសើរដូចសេវនលៃ

ពនោះ ពដើមបីាេុនក្ាុរការចូលរមួបណតុ ោះបណាត ល្នធានមនុសសផ្ដលាជ្របភេោ៉ារសំខាន់បំនុរក្ាុរ

ការក្ារជ្របពេសារិឲ្យានការអភិវឌ្ឍជ្របក្បពោយនិរនតរភាេ ។ 

 សូមផ្លលរអំណររុណោ៉ារជ្រាលពជ្រៅដល់ ពលាក្ជ្ររូឧពេាសដឹក្នំ ហ យង សុផុន ផ្ដលបាន

ខិរខំចំណាយពេលពវលាដ៏ានរនមលបង្ហា រ់បពជ្ររៀននិរដឹក្នំជ្ររួរេិនិរយ ផ្ក្រជ្រមូវដល់ខ្ុំជ្រេមទំារ

បពញ្ចញរំនិរសជ្រាប់ការនចាជ្របឌិ្របផ្នថមពេៀរក្ាុរកិ្ចចការស្រាវជ្រាវពនោះតំ្ដរេីដំពណើ រការចាប់ពនាើម

រហូរដល់របាយការណ៍ចរជ្រក្រជ្របក្បពោយពារជ័យ។ 

 សូមផ្លលរអំណររុណចំពរោះពលាក្ស្រសី នង  នី  ានយិកា អាក្ជ្ររូ ខ្ប៉ែន សុភា ាជ្ររូបនាុក្

ថ្នា ក់្េី៣ ក្ និរអាក្ជ្ររូ ខ្ប៉ែន កណ្ណយរា យ ាជ្ររូបនាុក្ថ្នា ក់្េី៣ ខ ជ្រេមទំារបអូនៗទំារេីរថ្នា ក់្ននាលា

បឋមសិក្ាពរ្ិវរស ផ្ដលបានអនុញ្ញា រឱ្យខ្ុំបាេបានចុោះស្រាវជ្រាវេិពា្ន៍។ សូមអររុណោ៉ារ

នជ្រក្ផ្លរចំពរោះអាក្ជ្ររូបនាុក្ថ្នា ក់្ និរបអូនៗសិសានុសិសសផ្ដលចូលរមួោ៉ារសក្មមភាេចំពរោះការ

ស្រាវជ្រាវមួយពនោះនរផ្ដរ។ 

 ាេិពសសសូមផ្លលរអំណររុណដល់ពលាក្ឯក្រតមនយក្ ប ៊ិន ឆុ ំនយក្ររ រណៈជ្ររប់ជ្រររ

ាលា ក៏្ដូចាពលាក្ជ្ររូអាក្ជ្ររូ ាស្ត្ាត ចារយឧពេាសទំារអស់ននវេិាាថ នររពុកាសលយបារ់ដំបរ 

ផ្ដលបានខិរខំេាោមបពជ្ររៀន ក៏្ដូចាបណាុ ោះបណាា លពយើរខ្ុំទំារអស់ោា  ទំារចំពណោះដឹរេូពៅ 

ទំារវ ិ្ ីាស្ត្សតបពជ្ររៀនពៅពលើឯក្ពេសនីមួយៗផ្ដលាេុនដ៏នលលថ្នល សជ្រាប់ពយើរខ្ុំយក្ពៅពជ្របើ



v 

ជ្របាស់ជ្របក្បពោយជំនញ និរវាិា   ជីវៈចាស់លាស់ ។ ាចុរបញ្ច ប់ននពសចក្ាីផ្លលរអំណររុណពនោះ 

ពយើរខ្ុំទំារអស់ោា សូមជ្របសិេធេរជ័យសិរសួីសតីមហាបវរជ្របពសើរចូរានដល់ ពលាក្អាក្ានរុណ

ទំារេីរ ពលាក្នយក្ នយក្ររ រណៈជ្ររប់ជ្រររាលា ក៏្ដូចាពលាក្ជ្ររូអាក្ជ្ររូ ាស្ត្ាត ចារយ

ឧពេាសឲ្យជួបជ្របេោះផ្រពសចក្តីសុខសុភមរគល និរេុេធេរទំារបួនជ្របការរឺ អាយុ វណណៈ សុខៈ និរេ

លៈកំុ្បីឃ្លល រឃ្លល រព ើយ ។ 
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1 

ជំពូកទ្ី១ 

កសចកដីកផដើម្ 

១.១. ស្វតាម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

ការអានរឺាផ្នាក្មួយដ៏សំខាន់សជ្រាប់ការសិក្ាពរៀនសូជ្រររបស់កុ្ារនិរមនុសសេូពៅក្ាុរ

ជ្របពេស។ ការពលើក្ក្មពស់ផ្នាក្អំណានសជ្រាប់កុ្ារក្មពុាាក្ត្ដា លីក្រមួយជួយជំរញុដល់ជ្របេ័នធ

អប់រាំនភាេជ្របពសើរព ើរារមុន។ ពៅនលៃេី ១១ ផ្ខ មីន ឆ្ា ំ២០១៦ េិវាារិអំណានជ្ររូវបាន

បពរេើរព ើរាពលើក្ដំបូរក្ាុរជ្របពេសក្មពុាបនា ប់េីរាជរោា ភិបាលបានពចញអនុជ្រកឹ្រយសាីេីេិវាារិ

អំណានពដើមបីជ្របារេធេិ្ីពនោះាពរៀររាល់ឆ្ា ំ (ភាំពេញ បា៉ាររ់ពលខ. ១២០អនជ្រក្.បក្, ២០១៥)។  

ពលាក្បណឌិ រសភាចារយ ហរ់ ជួនណារ៉ានុ រដាមន្ដនាីជ្រក្សួរអប់រ ំ យុវជននិរកី្ឡា បានាន

ជ្របាសន៍ថ្ន េិវាារិអំណានពនោះជ្របារេធព ើរពដើមបីពលើក្ក្មពស់វបប្ម៌អាននិរជំរញុយុវជនអាន

ពសៀវពៅឱ្យបានពជ្រចើន។ អំណានេិរាានារៈសំខាន់ណាស់ក្ាុរការរមួចំផ្ណក្ការ់បនថយអនក្ខរ

ភាេនិរេេួលយក្ចំពណោះដឹរេីជ្ររប់េិសេីពដើមបីពបើក្រំនិរឱ្យបានេូលំេូលាយ (ហរ់ ជួនណារ៉ានុ, 

២០១៦)។ ពោរត្ដមរបាយការណ៍របស់ World Bank កាលឆ្ា ំ២០១៤ បង្ហា ញថ្ន ាេូពៅេិនាុ

អំណានពៅានក្ជ្រមិរទាបផ្ដលមិនអាចេេួលយក្បាន ឆ្លរការ់ត្ដមការវភិារសពរេរព ើញថ្ន 

កុ្ារារ២៥% ពៅានសមរថភាេអានទាបារសារ់ោ។ ពៅក្ាុរពនោះនរផ្ដរ ពបើព្វើការពជ្របៀប

ព្ៀបលេធនលពលើមុខវាិា រណិរវេិានិរវេិាាស្ត្សា មុខវាិា អំណានេេួលបានេិនាុរិចារពរ

ផ្ដលាបញ្ញា ជ្របឈមមួយផ្ដលជ្ររូវពោោះស្រាយ (អរគការពខប, ២០១៧)។ សិសានុសិសសអាចលុប

បំបារ់បញ្ញា ននការអាននិរការេេួលបានជំនញអានាា រ់តំ្ដរេីវយ័ពក្មររឺាពោលពៅចមបរនន

ក្មមវ ិ្ ីអប់រ ំ េីពជ្ររោះការអានាា រ់ជំនញជ្ររូវបានចារ់េុក្ថ្នារជ្រមូវការចំាបាច់ផ្ដលសិសសឈាន

ពៅរក្ការអានយល់ន័យនិរេេួលបានលេធនលសិក្ាលអពលើមុខវាិា ដនេពេៀរ (Rasinski, et al., 

2005)។  អាស្រស័យពហរុពនោះ ដូចបានពរៀបរាប់ខារពលើ ការស្រាវជ្រាវពនោះនឹរបង្ហា ញេីពោលវ ិ្ ីលំនំ



2 

បពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ផ្ដលជ្ររូវយក្ពៅអនុវរតន៍ពលើការអានាា រ់របស់សិសស

ក្ជ្រមិរបឋមសិក្ាពដើមបីជួយេជ្ររឹរសមរថភាេអំណានរបស់េួក្ពរានភាេជ្របពសើរព ើរារមុន។ 

១.២. បញ្ហយម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

ជ្រក្សួរអប់រ ំយុវជន និរកី្ឡា បានឯក្ភាេពៅនឹរលេធនលននការអពរេរទំារថ្នា ក់្ារិ និរ

អនារារិ ផ្ដលក្ាុរពនោះបានបង្ហា ញថ្ន កុ្ារមួយចំនួន្ំជួបការលំបាក្ក្ាុរការអាន និរសរពសរ ពៅ

ពេលពរចាប់ពនាើមពរៀនថ្នា ក់្ដំបូរ។ ពដើមបីេជ្ររឹរសមរថភាេសិសសផ្លមពេៀរពលើបំណិនាគ ល់សូរ 

ាគ ល់រួរអក្សរ ពចោះនសំជ្របក្បេារគ រក្យ និរពចោះវាក្យសេា ឈានពៅសពជ្រមចពោលបំណរចមបររឺ

ការអានាា រ់និរអានយល់ន័យ (MoEys, 2020)។ ក្ាុរអំ ុរក្មមសិក្ាររពុកាសលយបានសពរេរ

ព ើញថ្ន សិសសថ្នា ក់្េី៣ ានបញ្ញា ក្ាុរការអានាខាល ំរ ពោរត្ដមលេធនលេិនាុវាយរនមលផ្នាក្អំណា

នាពរៀររាល់ផ្ខ ក្ាុរចំពណាមសិសសសរបុ៣៨នក់្ានសិសស៨នក់្ប៉ាុពណាណ ោះផ្ដលអាចអានបាន

ាា រ់ ចំផ្ណក្សិសស៣០នក់្ពេៀរអានបានរិចរួច ពជ្ររោះេួក្ពរានការេិបាក្អាន រក្យ លបោះ និរ

អរថបេាពហរុព្វើឱ្យេិនាុផ្នាក្អំណានរបស់េួក្ពរានក្ជ្រមិរទាប។ ពដើមបីព្វើការអានានភាេ

ជ្របពសើរព ើរាលាពរៀនពៅក្ជ្រមិរបឋមសិក្ារួរផ្រផ្សវរយល់ឱ្យកាន់ផ្រចាស់អំេីក្ជ្រមិរសមរថ

ភាេអំណាននិរកំ្ណរ់ជ្របវរតិននការអានរបស់សិសសឱ្យបានលអិរលអន់។ បញ្ញា ខារពលើនឹរជ្ររូវបានព្វើ

ការស្រាវជ្រាវជ្របរិបរតិ ផ្ដលានការពរៀបចំាការព្វើពរសារង្ហវ យរនមលសិសសមុនចាប់ពនាើមការបពជ្ររៀន

និរពជ្រកាយពេលបញ្ច ប់ពមពរៀនពោយានការពជ្របៀបព្ៀបរវារការអនុវរតពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀន

សក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ និរ ជ្រត្ដប់ត្ដម ពលើអំណានាា រ់់របស់សិសសពដើមបីពឆ្លើយរបនិរបញ្ញា

ខារពលើ។ 

១.៣. កោលបំណ្ងម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

ការសិក្ាស្រាវជ្រាវពនោះជ្ររូវបានព្វើការកំ្ណរ់នូវពោលបំណរននការសិក្ា រឺព្វើការពជ្របៀប

ព្ៀបការអានាា រ់របស់សិសសពជ្រកាយពេលេួក្ពរេេួលបានការអនុវរតពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀន 
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សក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ាមួយនិរពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម។ 

១.៤. សណំ្រួម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

 ពដើមបីពឆ្លើយរបពលើការសិក្ាជ្របធានបេខារពលើ អាក្ស្រាវជ្រាវបានពរៀបចំសំណួរដូចរពៅ៖ 

១.ពជ្រកាយពេលអនុវរតពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ពរើការអានាា រ់

របស់សិសសានការផ្ជ្របជ្របួលដល់ក្ជ្រមិរណាពបើព្ៀបនិរពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេជ្រត្ដប់

ត្ដម? 

១.១.ពរើសិសសានការពេញចិរតក្ជ្រមិរណាពៅពលើការអនុវរតពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ 

ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ? 

១.៥. សម្មតិកម្ម 

ការអានាា រ់ពោយពជ្របើពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ េេួលបាន

េិនាុខពស់ារការពជ្របើពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ជ្រត្ដប់ត្ដម។ 

១.៦ ស្រៈសំខាន់ម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

លេធនលននការសិក្ាស្រាវជ្រាវពនោះានារៈសំខាន់ដូចា អាក្ស្រាវជ្រាវខលួនឯរេេួល

ានឯក្ារពដើមបីលក្ខខណឌ ក្ាុរការសិក្ាបញ្ច ប់ថ្នា ក់្បរញិ្ញា ប័ជ្ររ និរបេេិពា្ក្ាុរការបពជ្ររៀន។ 

ចំពរោះពលាក្ជ្ររូអាក្ជ្ររូនឹរយល់ដឹរកាន់ផ្រចាស់អំេីបញ្ញា មួយចំនួនផ្ដលព្វើឱ្យសិសសមិនអាចកាល យ

ខលួនាអាក្អានដ៏ាា រ់ជំនញបាននិរយក្សក្មមភាេបពជ្ររៀនមួយពនោះោំជ្រេពលើការបពជ្ររៀនឱ្យ

កាន់ផ្រានជ្របសិេធភាេ។ សិសានុសិសសេេួលបានចំពណោះដឹរផ្ដលនំេួក្ពរឱ្យកាល យាអាក្អានដ៏

ាា រ់ជំនញ។ ររសិុសស-ររនិុសសិរាជំនួយដល់ការសិក្ាស្រាវជ្រាវផ្ដលានជ្របធានបេស្រសពដៀរ

ពនោះ យក្ព្វើារជ្រមូនិរឯក្ារពដើមបីនាល់រំនិរបផ្នថមពេៀរ។ 
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១.៧. ខ្ដនកំណ្ត់ម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

ការសិក្ាជ្ររូវបានព្វើព ើរក្ាុរថ្នា ក់្េី៣ ក្ និរថ្នា ក់្េី៣ ខ ននាលាបឋមសិក្ាពរ្ិវរស 

ផ្ដលក្ាុរពនោះានសិសសចូលរមួសរបុចំនួន៥២នក់្ ស្រសី១៨នក់្ ពជ្រជើសពរ ើសសំណាក្អនចដនយ។  

រយៈពេលននការស្រាវជ្រាវរឺ ១០សបាា ហ៍អំ ុរក្មមសិក្ាររពុកាសលយ។ លេធនលននការសិក្ា

ពផ្ទា រសំខាន់ពៅពលើការអនុវរតពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ពៅពលើការ

បពជ្ររៀនពមពរៀនអំណាន (ការអានាា រ់) ដល់សិសសថ្នា ក់្េី៣។  

១.៨. ោរពនយយល់បញ្ញតតិសំខាន់ៗ 
សក្មមភាេបពជ្ររៀន ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ រឺាយុេធាស្ត្សាបពជ្ររៀនមួយផ្ដលរមួានការ

បង្ហា ញនិរការអនុវរត។ ដំណាក់្កាលខ្ុំព្វើ៖ ជ្ររបូពជ្ររៀនានសក្មមភាេពលចពធាល ក្ាុររួនេីនំសិសស

អនុវរតត្ដមសក្មមភាេនីមួយៗ។ ដំណាក់្កាលពយើរព្វើ៖ ពៅពេលសិសសចាប់ពនាើមេេួលបាន

េ័រ៌ានេីខលឹមារពមពរៀនរចួរឺេួក្ពរជ្ររូវការអនុវរតសក្មមទំារពនោះាព ើរវញិាមួយជ្ររូ។ ដំណាក់្

កាលអាក្ព្វើ៖ េួក្ពរេឹរផ្នអក្ពលើខលួនឯរនិរានេំនួលខុសជ្ររូវកាន់ផ្រពជ្រចើនពហើយអាចអនុវរត

សក្មមភាេខារពដើមបានោ៉ាររលូន  (Levy, 2007)។ 

ការអានាា រ់ រឺសំពៅដល់សមរថភាេអានរបស់សិសសក្ាុរការអានបានជ្ររឹមជ្ររូវក្ាុរពលបឿន

សមរមយនិរានការពលើក្ោក់្សំព រត្ដមសញ្ញា សមព័នធ។ក្ាុរការអានពនោះពេៀរពាររឺរជ្រមូវឱ្យ

សិសសអានរក្យចាស់ៗពោយមិនានការរអាក់្រអួលពៅពលើការជ្របក្បពនោះព ើយ  (Timothy & 

Rasinski, 2004)។ ក្ាុរការសិក្ាជ្របធានបេមួយពនោះអាក្ស្រាវជ្រាវបានកំ្ណរ់យក្និយមន័យមួយ

ពនោះពដើមបីជួយោំជ្រេដល់ការេិពា្សក្មមភាេបពជ្ររៀនរបស់ខលួន។ 
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ជំពូកទ្ី២ 

វិចារណ្នពិនធន ៍

២.១. និ ម្ន័ ពាកយយគនៃឹោះ 

២.១.១. ខ្ញកំធវើ ក ើងកធវើ និងអ្នកកធវើ  

ាពោលការណ៍បពជ្ររៀននិរដ៏សំខាន់ផ្ដលធាននូវការចូលរមួរបស់សិសសក្ាុរសក្មមភាេ

ពរៀនជ្របក្បពោយេំនុក្ចិរតនិរពាេនភាេ។ វារឺាការបពជ្ររៀនបំណិនលមីពោយផ្នអក្ការេេួលខុស

ជ្ររូវដល់សិសសបនាិចមារៗត្ដមរយៈការអនុវរតាជំហានៗពោយានការជួយោំជ្រេដល់ដំពណើ រការ

ននការពរៀន  (MoEYS, 2019) ។ 

២.១.២. ោរកចោះអានស្ទយត ់

សំពៅដល់ការបពជ្ររៀនផ្ដលជួយេជ្ររឹរសមរថភាេអានបានជ្ររឹមជ្ររូវក្ាុរពលបឿនសមស្រសប 

និរានការពលើក្ោក់្សំព រ។ ជ្របសិនពបើសិសសអានយឺរពេក្ ពហើយរវល់ផ្រជ្របក្បរក្យនីមួយៗ 

ពរនឹរពភលចន័យរក្យពនោះ ពៅពេលអានលបោះចប់ (MoEYS, 2019)។ 

២.២. លកេណ្ៈទ្ូកៅម្នោរបកប្ងៀនអ្ំណ្ន 

ពៅឆ្ា ំ២០១០ ជ្រក្សួរអប់រ ំយុវជននិរកី្ឡា បានព្វើការផ្ក្សជ្រមួលពសៀវពៅភាាផ្ខមរថ្នា ក់្េី

១ដល់េី៣ពហើយជ្ររូវបានោក់្ឱ្យពជ្របើជ្របាស់ពៅឆ្ា ំ២០១១ចំពរោះពសៀវពៅភាាផ្ខមរថ្នា ក់្េី១និរឆ្ា ំ

២០១២សជ្រាប់ពសៀវពៅភាាផ្ខមរថ្នា ក់្េី២និរេី៣។ មូលពហរុផ្ដលានការផ្ក្រជ្រមូវពនោះព ើររឺ

ពដើមបីអភិវឌ្ឍនូវលេធភាេននការអានរបស់សិសសឱ្យានភាេជ្របពសើរព ើរារមុន។ ពដើមបីឱ្យការ

បពជ្ររៀនអំណានជ្របជ្រេឹរតពៅជ្របក្បពោយជ្របសិេធភាេជ្ររូវអនុវរតន៍ត្ដមដំណាក់្កាលននសាសភារ

អំណានទំារ៥ានដូចា ការាា ល់សូរ ការាា ល់រួរអក្សរនិរសូរ ការពចោះវាក្យសេា ការពចោះអាន

ាា រ់ ការអានពដើមបីយល់ន័យ (MoEYS, 2019)។ 
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២.៣. ោរអ្នុវតតកោលវិធលីំនំបកប្ងៀនសកម្មភាព ខ្ញំកធវើ ក ើងកធវើ អ្នកកធវើ 

 ពៅជំហានដំបូរជ្ររូពជ្របើជ្របាស់ជំនញរបស់ខលួនពដើមបីព្វើារជ្រមូដល់សិសសជ្ររប់ៗោា ។ 

ជ្របសិនាសិសសមិនដឹរេីរពបៀបក្ាុរការអាន ជ្ររូជ្ររូវអានបង្ហា ញដល់សិសសពោយានភាេហមរ់ចរ់

និរចាស់លាស់។ ក្ាុរដំណាក់្កាលមួយពនោះរឺរជ្រមូវឱ្យសិសសានការយក្ចិរតេុក្ោក់្រាល់ពេលជ្ររូ

បពជ្ររៀនបានបង្ហា ញសក្មមភាេណាមួយពៅកាន់េួក្ពរពបើេំុដូពចាា ោះពេេួក្ពរមិនដឹរេីមិនេេួលបាន

ចំពណោះដឹរពៅពលើការបង្ហា ញរបស់ជ្ររូព ើយ។ ជំហានបនា ប់មក្ពេៀរជ្ររូឱ្យសិសសអនុវរតាក្លបរ

ានដរូ(នដរូាមួយជ្ររូឬមិរតរមួថ្នា ក់្)ពហើយានការព្វើសក្មមភាេកាន់ផ្រសីុជពជ្រៅ។ ជំហានពនោះ

រជ្រមូវឱ្យជ្ររូបពជ្ររៀនដឹក្នំនិរពលើក្េឹក្ចិរតសិសសជ្ររប់ពេលពដើមបីឱ្យេួក្ពរយក្ចិរតេុក្ោក់្ពលើ

សក្មមភាេផ្ដលេួក្ពរកំ្េុរសិក្ារមួនសំាមួយការបផ្នថមពៅពលើសាា រៈបពជ្ររៀនជំនួយនរផ្ដរ។ 

ការព្វើផ្បបពនោះជួយបពរេើរេំនុក្ចិរតដល់សិសសផ្ដលានភាេពអៀនខាម ស និរសិសសផ្ដលេិការភាេ

ពេៀរនរ។ សក្មមភាេមួយពនោះក៏្បានបពរេើរេំនុក្ចិរតសជ្រាប់សិសសផ្ដលានេិការភាេក្ាុរការ

សិក្ាពរៀនសូជ្ររ កុ្ារAutism ាពដើម។  ពជ្រកាយេីបានអនុវរតសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើនិរពយើរព្វើ រចួមក្

សិសសអាចឈានពៅដល់ដំណាក់្កាលមួយពេៀររឺអាក្ព្វើ។ សក្មមភាេចុរពជ្រកាយពនោះបានបង្ហា ញេី

េំនួលខុសជ្ររូវខពស់របស់សិសសផ្ដលេួក្ពរជ្ររូវានការយក្ចិរតេុក្ោក់្ក្ាុរការអនុវរតអំណានខលួន

ឯរពោយានភាេពជឿាក់្និរាវ ហាប់ាេីបំនុរ។ ដំណាក់្កាលពនោះអាចពជ្របើជ្របាស់បានពៅពេល

ជ្ររូជ្ររូវការព្វើពរសាាក្លបរពលើចំពណោះដឹររបស់សិសសពលើផ្នាក្អំណាន  (McCoy, 2011)។ 

២.៤. លទ្េផលកតសដរង្វយ តម្ម្ៃ PISA2018 
ពោរត្ដមជ្របាសន៍ពលាក្បណឌិ រសភាចារយ ហរ់ ជួនណារ៉ានុ បានបង្ហា ញថ្នត្ដមរយៈការ

វាយរនមលពលើសិសសអាយុ១៥ឆ្ា ំពៅក្មពុាានសមរថភាេខពស់ារពបើព្ៀបាមួយសិសសជ្របពេស

Senegalនិរជ្របពេសសំប ី។ ផ្នអក្ពលើលេធនល PISA-Dបានបង្ហា ញថ្នេិនាុពលើជ្ររប់មុខវាិា ទំារអស់

សិសសពៅក្មពុាានសមរថភាេជ្របហាក់្ជ្របផ្ហលនិរសិសសបណាា ជ្របពេសផ្ដលបានចូលរមួវាយ

រនមលពលើការសិក្ាក្ាុរក្មមវ ិ្ ីអនារារិសជ្រាប់ជ្របពេសផ្ដលកំ្េុរអភិវឌ្ឍន៍។ ពលើក្ផ្លរផ្រមុខវាិា
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អំណានសិសសពៅក្មពុាានសមរថភាេទាបារបណាា រជ្របពេសាសាជិក្PISA-Dនិរជ្របពេស

ាសាជិក្អាា ន។ ក្មពុាបានចូលាសាជិក្រពជ្រារពៅឆ្ា ំ២០១៦ផ្ដលពនាើមព ើររបស់អរគ

ការOECDនិរនដរូអភិវឌ្ឍមួយចំនួនក្មមវ ិ្ ីានពឈាម ោះថ្ន PISA-D (ជួនណារ៉ានុ, ២០១៨) ។ 

២.៥. ោរវាស់ខ្វងោរអានស្ទយត់របសស់ិសយស  

ការសិក្ាពនោះជ្ររូវបានព្វើព ើរពដើមបីសពរេរពមើលេីភាេជ្ររឹមជ្ររូវននការអានរបស់សិសសនិរ

ការផ្ទល ស់បាូរពៅពេលេួក្ពរអានអរថបេ។ ពោរត្ដមការសិក្ាស្រាវជ្រាវរបស់ CJES បានបង្ហា ញេី

ការវាស់ផ្វរក្ជ្រមិរននការអានរបស់សិសសពោយពផ្ទា រសំខាន់េីភាេខុសោា រវារសិសសអានាា រ់

ជំនញនិរសិសសអានមិនាា រ់ជំនញ។ ក្ាុរពនោះោរ់បានផ្បរផ្ចក្អរថបេា៣ផ្នាក្  និរានការ

ពរៀបចំផ្នាក្ពោយលមអិរ។ េី១ រឺជ្ររូវានជ្ររូបនាុក្ថ្នា ក់្ឬអាក្ជំនញផ្នាក្អំណាន។ េី២ រឺការពជ្របើ

ជ្របាស់ា៉ា សីុនលរសំព រពដើមបីជ្របាក្ដថ្នសិសសអានអរថបេពោយផ្ទា ល់ារ់។ េី៣ រឺយក្សំព រ

ទំារពនោះមក្ាា ប់ព ើរវញិពដើមបីដឹរេីចំនួនរក្យផ្ដលសិសសអានជ្ររឹមជ្ររូវ និរអានមិនជ្ររឹមជ្ររូវ។ 

ចំពរោះការក្រ់ការអានផ្ទា ល់ារ់នីមួយៗននចំផ្ណក្ទំារ៣របស់អរថបេខារពលើជ្ររូវបានាា ប់ពចញ

េីឧបក្រណ៍លរសំព រមារពហើយមារពេៀរពដើមបីេេួលបានភាេជ្ររឹមជ្ររូវននការអាននិរអជ្រត្ដននការ

អាន WCPM(រក្យជ្ររឹមជ្ររូវក្ាុរមួយនេី) ផ្ដលាវ ិ្ ីាស្ត្សាក្ាុរការវាយរនមលផ្នអក្ពលើក្មមវ ិ្ ីផ្ដល

បពរេើរព ើរពោយពលាក្ Deno (1985) (Bastug, Keskin, & Akyol, 2017)។ ផ្នអក្ពលើការស្រាវជ្រាវ

របស់ពលាក្Killgallon បានបង្ហា ញថ្ន ពៅពេលសិសសបានជ្ររឹមផ្រាា ប់ការអានរបស់ជ្ររូការ

បពញ្ចញសំព របានជ្ររឹមជ្ររូវោ៉ាររិច៩០%ននរក្យេិបាក្ (ជ្ររូអានារជ្រមូ) ។ ជ្របសិនពបើេួក្ពរបាន

ព្វើការអនុវរតការអានាមួយជ្ររូ ការបពញ្ចញសំព រពៅពលើរក្យក្ាុរអរថបេបានជ្ររឹមជ្ររូវ៩៥%នន

រក្យេិបាក្(ជ្ររូនិរសិសសអានរមូោា )។ ពជ្រកាយេីការអនុវរតសក្មមភាេទំារេីរខារពលើរចួមក្សិសស

អាចបពញ្ចញសំព រពៅពលើរក្យក្ាុរអរថបេបានជ្ររឹមជ្ររូវ៩៨%ននរក្យេិបាក្ពោយការអានឯក្

រាជយ(សិសសព្វើ) (Killgalon, 1942)។ 
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ការអប់រពំៅក្ាុរាលារដាជ្ររូវបានអនុវរតពៅក្ាុរជ្របពេសTurkeyបពជ្ររៀនាភាាTurkey 

ប៉ាុផ្នាពៅក្ាុរជ្របពេសមួយពនោះក៏្ានភាាកំ្ពណើ ររបស់ខលួនផ្ដររឺKurdish ។ សិសសពៅេីពនោះរឺជ្ររូវ

សិក្ាេីរភាានរផ្ដរ ាពហរុព្វើឱ្យេួក្ពរានបញ្ញា ពលើការអានាខាល ំរ។ ក្ាុរពនោះនរផ្ដរានការ

សិក្ាមួយបានពផ្ទា រសំខាន់ពៅពលើការអានាា រ់ជំនញនិរមិនាា រ់ជំនញរបស់សិសសក្ជ្រមិរ

បឋមសិក្ាថ្នា ក់្េី៤។ ក្ាុរការសិក្ាមួយពនោះពរបានកំ្ណរ់ពោលបំណរ២រឺ េីមួយ៖ កំ្ណរ់ភាេ

ខុសោា ននេិនាុរបស់សិសសថ្នា ក់្េី៤ពៅពលើការអានភាាTurkey និរភាាKurdish។ េីេីរ៖ ព្វើការ

វាយរនមលេីអជ្រត្ដននការអានានកំ្ហុស ការអានបានជ្ររឹមជ្ររូវ របស់សិសសពៅពលើភាាទំារេីរថ្ន

មួយណាជ្របពសើរារមួយណា។ ការស្រាវជ្រាវបានព្វើព ើរពៅាលាបឋមសិក្ាមួយពៅពខរត 

Tusba ក្ាុររំបន់ Van ពៅក្ាុរឆ្ា ំសិក្ា២០១៧-២០១៨។ ចំពរោះការវាស់ផ្វរពលើការអានរក្យរឺ

ពោយសិសសជ្ររូវអានឱ្យបានោ៉ាររិច១០០រក្យក្ាុររយៈពេលមួយនេី។ េិនាុផ្ដលចារ់េុក្ថ្នា

អាក្អានាា រ់ជំនញរឺចាប់េី១៦េិនាុព ើរពៅ ឯេិនាុផ្ដលចារ់េុក្ថ្នាអាក្អានមិនាា រ់ជំនញរឺ

ចាប់េី៤េិនាុចុោះពជ្រកាម។ មុនពេលដំពណើ រការអាន សិសសជ្ររូវបាននាល់រយៈពេល២៥ពៅ៣០នេី

ពដើមបីព្វើការពជ្ររៀមខលួន។ រំរសំូណាក្ានសិសសចូលរមួចំនួន៤២៨នក់្ ស្រសី២០១នក់្។ ពោរត្ដម

លេធនលេិនាុរបស់សិសសពៅពលើការអានភាាទំារ២បានបង្ហា ញថ្ន ភាាTurkeyសិសសអានបាន

ចំនួន៣៩.៧% រឯីភាាKurdish សិសសអានបានចំនួន៦០.៣%។ ក្ាុរពនោះសិសសជ្របុសក្ជ្រមិរននការ

អានបាន៥៣% ចំផ្ណក្សិសសស្រសីក្ជ្រមិរននការអានបាន៤៧%។ ផ្នអក្ពលើលេធនលេិនាុខារពលើបាន

បង្ហា ញថ្ន ក្ជ្រមិរននការអានាា រ់ជំនញភាាKurdishានភាេជ្របពសើរារភាាTurkey ពហើយ

សិសសជ្របុសានការអានបានាា រ់ជំនញារសិសសស្រសីនរផ្ដរ (KiziItas & Yildiz, 2020)។ 

ការសិក្ាស្រាវជ្រាវរបស់ Nina Chiulan Lin និរ Hsiao-fang Cheng (2021) ពផ្ទា រសំខាន់

ពលើជ្របសិេធភាេននពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ានក្រណីសិក្ាមួយ

ចំនួនដូចា៖ ពោរត្ដមការស្រាវជ្រាវពៅជ្របពេសកាណាោ ក្ាុរការបពជ្ររៀនការអានយល់ន័យ
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ភាាអរ់ពរលសសជ្រាប់សិសសអីុរា៉ា ក់្ផ្ដលមិនផ្មនាច ស់ពដើម។ ការសិក្ាពផ្ទា រចំពរោះសិសសថ្នា ក់្េី៦ 

ានអាយុ១១ពៅ១២ឆ្ា ំនិរានចំនួន៨០នក់្បានចូលរមួ។ លេធនលននការស្រាវជ្រាវពនោះបាន

បង្ហា ញថ្នអាក្ចូលរមួរហូរដល់៩៨.៧៥% ត្ដមរយៈការព្វើក្ជ្រមរសំណួរសារ់មរិរបស់សិសស។ ោ៉ារ

ណាមិញចំពរោះការសិក្ាពៅជ្របពេសអីុរា៉ា ក់្ បង្ហា ញេីម្យមភារននការព្វើពរសាចុរពជ្រកាយបានឱ្យ

ព ើញេីភាេខុសោា រឺជ្រក្ុមេិពា្ន៍ានម្យមភារ៣៣.៣ រឯីជ្រក្ុមមួយពេៀរានម្យមភារជ្ររឹម

ផ្រ២៥.២ ត្ដមលេធនលពនោះព្វើឲ្យអាក្ស្រាវជ្រាវរបូពនោះសនាិោា នបានថ្នការពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ី

បពជ្ររៀនខារពលើេិរាានជ្របសិេធភាេក្ាុរការបពជ្ររៀនពលើផ្នអក្អំណាន (Yaseen, 2018)។ 
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ជំពូកទ្ី៣ 

វិធីស្ស្រសដម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

៣.១. វិធសី្ស្រសដ 

 ការសិក្ាពលើជ្របធានបេ ការពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្

ព្វើ ពដើមបីជួយសិសសក្ាុរការអានាា រ់ពលើមុខវាិា ភាាផ្ខមរ ជ្ររូវបានពផ្ទា រពលើការសិក្ាត្ដមផ្បប

បរាិណវស័ិយ(ការេិពា្េីរជ្រកុ្មពនសរោា )ពោយពជ្របើជ្របាស់នូវក្ជ្រមរពរសាមុនពេលបពជ្ររៀននិរ

ពជ្រកាយពេលបពជ្ររៀនសជ្រាប់សិសសក្ាុរការជ្របមូលេិនាន័យាក់្ផ្សារ។ អពលរននការស្រាវជ្រាវាន២

រឺ អពលរឯលរាជយ៖ ការពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ និរអពលរ

មិនឯក្រាជយ៖ ជួយសិសសក្ាុរការអានាា រ់ពលើមុខវាិា ភាាផ្ខមរ។ 

៣.២. តណំ្ងគំរូនងិវិធីម្នោរកប្ជើសករើស 

ពៅក្ាុរជ្របធានបេខារពលើជ្ររូវបានពជ្រជើសពរ ើសសំណាក្ត្ដមផ្បបបរាិណវស័ិយ។ សំណាក្

ព្វើការជ្របមូលត្ដមរយៈបុពរពរសា ពោយពជ្រជើសពរ ើសសិសសេីថ្នា ក់្េី៣ ក្ និរថ្នា ក់្េី៣ ខននាលា

បឋមសិក្ាពរ្ិវរស ។ សំណាក្ផ្ដលបានចូលរមួទំារអស់រឺពជ្រជើសយក្ជ្ររឹមផ្រ៥២សំណាក្

ប៉ាុពណាណ ោះផ្ដលានសមរថភាេជ្របហាក់្ជ្របផ្ហលោា ពដើមបីយក្មក្ព្វើការេិពា្ ពោយផ្បរផ្ចក្ា២

ជ្រក្ុមពសមើោា ។ វ ិ្ ីក្ាុរការពជ្រជើសពរ ើសសិសសត្ដមរយៈត្ដរារបញ្ា ីពឈាម ោះសិសសពលខពរៀរពសសពៅក្ាុរ

ជ្រក្ុមេី១ េេួលបានការអនុវរតសក្មមភាេបពជ្ររៀន ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ និរពលខពរៀររូជ្រក្ុមេី២ 

េេួលបានការអនុវរតសក្មមភាេបពជ្ររៀនជ្រត្ដប់ត្ដម។  ពជ្រកាយពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀន

សក្មមភាេទំារេីររចួ អាក្ស្រាវជ្រាវនឹរោក់្ ពរសាចុរកាល ពដើមបីយក្លេធនលេិនាុពៅព្វើការវភិារ

ថ្នមួយណាានភាេជ្របពសើរារមួយណា។ 

 

 



11 

៣.៣. ទ្ីតាំងម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

 េីតំ្ដរសិក្ាស្រាវជ្រាវជ្ររូវបានពជ្រជើសពរ ើសាលាបឋមសិក្ាពរ្ិវរស ានេីតំ្ដរភូមិចំ

ការសំពរារ២ សង្ហេ រ់ចំការសំពរារ ជ្រក្ុរបារ់ដំបរ ពខរតបារ់ដំបរ។ 

៣.៤. ឧបករណ្៍ម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

ពដើមបីសពជ្រមចពោលបំណរទំារពនោះឧបក្រណ៍ស្រាវជ្រាវមួយចំនួនជ្ររូវបានបពរេើរព ើរដូច

ា(១) ក្ជ្រមរពរសាពដើមកាលនិរចុរកាល ជ្ររូវបានផ្ចក្ាេីររឺ ផ្នាក្េី១៖ េ័រ៌ានេូពៅរបស់សិសស 

ផ្នាក្េី២៖ ក្ជ្រមរសំណួរ(អរថបេនិរនីរិវ ិ្ ីននការោក់្េិនាុ) (២)ក្ជ្រមរសំណួរសារ់មរិ ជ្ររូវបានផ្ចក្ា

េីររឺ ផ្នាក្េី១៖ ាថ នភាេេូពៅរបស់សិសស ផ្នាក្េី២៖ ពជ្រជើសចពមលើយ(១.មិនយល់ស្រសបជ្ររប់ោ៉ារ ២.

មិនយល់ស្រសប ៣.មិនទាន់សពជ្រមចចិរត ៤.យល់ស្រសប ៥.យល់ស្រសបជ្ររប់ោ៉ារ)។ 

៣.៥. វិធសី្ស្រសដប្បម្ូលទ្ិននន័  

ការសិក្ាខារពលើជ្ររូវបានជ្របមូលេិនាន័យត្ដមរយៈការពជ្របើជ្របាស់ពា៉ារអំណានភាាផ្ខមរ

ាក់្ផ្សារ ពោយានការផ្បរផ្ចក្សិសសា២ជ្រក្ុមរឺ (១)ការអនុវរតពលើពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀន

សក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ (២)ការអនុវរតពលើពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេេូពៅ(ជ្រត្ដប់

ត្ដម)។ ពៅពេលចាប់ពនាើមបពជ្ររៀនននជ្រក្ុមទំារេីរ អាក្ស្រាវជ្រាវបានោក់្ពរសាពដើមកាលពដើមបីព្វើ

ការផ្បរផ្ចក្ឱ្យានរាល ភាេននក្ជ្រមិរចំពណោះដឹររបស់សិសសក្ាុរជ្រក្ុមនីមួយៗ។ ពជ្រកាយបញ្ច ប់ការ

បពជ្ររៀន អាក្ស្រាវជ្រាវបានោក់្ពរសាចុរកាលពដើមបីស្រសរ់េិនាន័យ(េិនាុ)េីជ្រក្ុមទំារេីរយក្មក្វភិារ

បក្ស្រាយសំណាក្ផ្ដលបានជ្របមូល។ 

៣.៦. ោរវិភាគទ្ិននន័  

ក្ាុរដំពណើ រការពរៀបចំេិនាន័យអាក្ស្រាវជ្រាវជ្ររូវបញ្ាូ លលេធនលេិនាុរបស់សិសស(េិនាន័យ)

ក្ាុរក្មមវ ិ្ ី ពដើមបីរក្ម្យម រាល រសារ់ោរនិរ ននេិនាុរបស់ជ្រក្ុមនីមួយៗ។ ាក់្ផ្សារអាក្ស្រាវជ្រាវជ្ររូវ

យក្េិនាុផ្ដលបានមក្េីការោក់្ពរសាពដើមកាលនិរពរសាចុរកាលពៅការបពជ្ររៀនអំណានាា រ់ត្ដម
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ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ និរជ្រត្ដប់ត្ដម។ បនា ប់មក្អាក្ស្រាវជ្រាវព្វើ

ការវភិារេិនាន័យពដើមបីរក្ p-value ក្ាុរក្មមវ ិ្ ី Microsoft Excel (Paired sample t-test & 

Independent sample t-test)។ បនា ប់េីរក្បានរនមល p-value អាចបក្ស្រាយេិនាន័យពោយជ្រចាន

ពចាលសមមរិក្មមណាមួយ (Ho&Ha)។ កំ្ណរ់ 𝐩 < 𝟎. 𝟎𝟏 និរសមមរិក្មម រឺការអានាា រ់ពោយពជ្របើ

ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ េេួលបានេិនាុខពស់ារការពជ្របើពោលវ ិ្ ី

លំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ជ្រត្ដប់ត្ដម។ 

៣.៧. ប្កម្សីលធម្៌ប្ស្វប្ជ្វ 

 ចំពរោះជ្រក្មសីល្ម៌ននការស្រាវជ្រាវ អាក្ស្រាវជ្រាវជ្ររូវានាលិខិរពសាើសំុព្វើការជ្របមូល

េិនាន័យដល់នយក្ាលានិរពរៀបចំាលិខិរពសាើសំុជ្របមូលេិនាន័យសជ្រាប់អាក្ចូលរមួេិពសស។ 

បនា ប់មក្អាក្ស្រាវជ្រាវជ្ររូវជ្របាប់េីពោលបំណរននការស្រាវជ្រាវ ជ្របធានបេនិររពជ្រារផ្ដលជ្ររូវ

ចុោះអនុវរតការ។ មា៉ារវញិពេៀរអាក្ស្រាវជ្រាវជ្ររូវានអាក្បបកិ្រោិសមរមយ ានសីល្ម៌ពោរេនិរ

ឱ្យរនមលដល់ពលាក្ជ្ររូអាក្ជ្ររូផ្ដលសថិរពៅក្ាុរាលាសហការ។ពលើសេីពនោះពៅពេៀរ រាល់េិនាន័យឬ

ឯក្ារមិនជ្ររូវចមលរពោយមិនានការអនុញ្ញា រ ពជ្ររោះអាចាអំពេើាប់ពចារក្មម។ 
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ជំពូក៤ 

លទ្ធផលម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

៤.១.លទ្ធផលម្នោរដ្ក់កតសដ 

ខារពជ្រកាមពនោះរឺាការបង្ហា ញលេធនលននការព្វើពរសាសថិរិ ផ្ដលជ្ររូវបានពជ្របើពដើមបីពជ្របៀបព្ៀប

េិនាុខុសៗោា េីការព្វើពរសាអំណាន។ ការវភិារបានព ើរពដើមបីបង្ហា ញេីភាេខុសោា រវារជ្រក្ុមអនុវរត

ន៍សក្មមភាេបពជ្ររៀន ជ្រត្ដប់ត្ដម និរជ្រក្មុ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ។ 

ត្ដរារ១ ការពជ្របៀបព្ៀបបលេធនលពរសាសិសសថ្នា ក់្េី៣ មុនពេលនិរពជ្រកាយពេលពរៀនរបស់ 

ជ្រកុ្មជ្រត្ដប់ត្ដម 

ពរសា សំណាក្ ម្យម រាល រសារ់ោរ 
នលដក្

ម្យម 
ពរសាសថរិិ 

ជ្របូបាបប ី

លីពរ 

មុនពេល 26 28.92 10.04  

8.50 

 

5.91 

 

0.00 

ពជ្រកាយពេល 26 37.42 13.48 

p<.01 

ត្ដរារ១ បង្ហា ញថ្នមុនពេលពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម សិសស

េេួលបានេិនាុម្យម 𝒙̅=28.92 (SD=10.04) រឯីពជ្រកាយពេលបពជ្ររៀនសិសសេេួលបានេិនាុម្យម 

𝑥̅=37.42 (SD=13.48) ។ ពរសាសថិរិ t-test (t=5.91, p-value=0.00) បង្ហា ញថ្នម្យមេិនាុរបស់សិសសមុន

ពេលនិរពជ្រកាយពេលពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំសក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដមានភាេខុសោា  ពរលរឺេិនាុ

ពជ្រកាយពេលខពស់ារេិនាុមុនពេលបពជ្ររៀន ពោយអនចដនយក្ាុរលំោប់ .01 ។ 
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ត្ដរារ២ ការពជ្របៀបព្ៀបបលេធនលពរសាសិសសថ្នា ក់្េី៣ មុនពេលនិរពជ្រកាយពេលពរៀនរបស់ 

ជ្រកុ្មខំុ្ព វ្ើ ពយើរព វ្ើ អាក្ព វ្ើ 

ពរសា សំណាក្ ម្យម រាល រសារ់ោរ 
នលដក្

ម្យម 
ពរសាសថរិិ 

ជ្របូបាបប ី

លីពរ 

មុនពេល 26 28.92 10.04  

20.54 

 

9.70 

 

0.00 

ពជ្រកាយពេល 26 49.46 16.89 

p<.01 

ត្ដរារ២ បង្ហា ញថ្នមុនពេលពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្

ព្វើ សិសសេេួលបានេិនាុម្យម 𝒙̅=28.92 (SD=10.04) រឯីពជ្រកាយពេលបពជ្ររៀនសិសសេេួលបានេិនាុ

ម្យម 𝑥̅=49.46 (SD=16.89) ។ ពរសាសថិរិ t-test (t=9.70, p-value=0.00) បង្ហា ញថ្នម្យមេិនាុរបស់

សិសសមុនពេលនិរពជ្រកាយពេលពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំសក្មមភាេខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ានភាេ

ខុសោា  ពរលរឺេិនាុពជ្រកាយពេលខពស់ារេិនាុមុនពេលបពជ្ររៀន ពោយអនចដនយក្ាុរលំោប់ .01 ។ 

ត្ដរារ៣ ការពជ្របៀបព្ៀបបលេធនលពរសាចុរកាលរវារជ្រកុ្មជ្រត្ដប់ត្ដម និរ ជ្រកុ្ម ខំុ្ព វ្ើ ពយើរព្វើអាក្ព្វើ 

ជ្រកុ្ម សំណាក្ ម្យម រាល រសារ់ោរ 
នលដក្

ម្យម 
ពរសាសថរិិ 

ជ្របូបាបប ី

លីពរ 

ជ្រត្ដប់ត្ដម 26 37.42 13.48  

12.04 

 

2.84 

 

0.006 

ខំុ្ព វ្ើ ពយើរព វ្ើ 

អាក្ព្វើ 

26 49.46 16.89 

p<.01 

ត្ដរារ៣ បង្ហា ញថ្នមុនពេលពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម សិសស

េេួលបានេិនាុម្យម 𝒙̅=37.42 (SD=13.48) រឯីមុនពេលពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ 

ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើសិសសេេួលបានេិនាុម្យម 𝒙̅=49.46 (SD=16.89) ។ ពរសាសថិរិ t-test (t=2.84, p-

value=0.006) បង្ហា ញថ្នម្យមេិនាុរបស់សិសសពជ្រកាយពេលពរៀនពោយពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំ
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បពជ្ររៀនសក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម និរខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ានភាេខុសោា  ពរលរឺេិនាពជ្រកាយពេល

របស់ជ្រក្ុមខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ខពស់ារេិនាុពជ្រកាយពេលពរៀនរបស់ជ្រក្ុមជ្រត្ដប់ត្ដម ពោយអនចដនយ

ក្ាុរលំោប់ .01 ។ 

 

ជ្រកាហវេី១៖ លេធនលការពជ្របៀបព្ៀបននម្យមភារពរសាមុនពេលនិរពជ្រកាយពេលបពជ្ររៀន

របស់ជ្រក្ុម ជ្រត្ដប់ត្ដម និរ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ។ បានបង្ហា ញថ្ន ជ្រក្ុម ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ានម្យម

ភារខពស់ារជ្រក្ុម ជ្រត្ដប់ត្ដម ។ 

៤.២. លទ្ធផលម្នោរកប្ម្ងសំណ្ួរសេង់ម្តិ 

ផ្នាក្ពនោះរឺាការពរសាសារ់មរិាក្លបរពដើមបីដឹរថ្នសិសសានការពេញចិរតពៅពលើ

សក្មមភាេផ្ដលបានអនុវរតន៍របស់ជ្ររូបពជ្ររៀនចំពរោះថ្នា ក់្ពរៀនដល់ក្ជ្រមិរណា។ (Shamsul, 2014) 
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ត្ដរារ៤ លេធនលក្ជ្រមរសំណួរសារ់មរិពៅពលើសិសសផ្ដលេេួលបានការអនុររតលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ 

អាក្ព្វើ 

ល.រ ខលឹមារ ម្យមភារ រាល រសារ់ោរ 

១ ការអានរបស់ខ្ុំរកី្ចពជ្រមើនារមុនពជ្រកាយពេលពរៀនអានពោយអនុវរត

ត្ដមជ្ររូ អានាមួយជ្ររូ ាជ្រក្មុ និរអានពោយខលួនឯរ។ 

4.62 0.50 

២ ខ្ុំចំាបានពជ្រចើននូវពេលបានាា ប់ជ្ររូអាន ចូលរមួអានាមួយជ្ររ ូ និរ

អានពោយខលួនឯរ។ 

4.60  0.51 

៣ ខ្ុំដឹរេីរពបៀបអាន ជ្របក្បរក្យ អានលបោះ និរអរថបេបានកាន់ផ្រ

ជ្របពសើរពៅពេលសពរេរេីរពបៀបអានរបស់ជ្ររូ អានាមួយជ្ររូ និរអាន

ពោយខលួនឯរ។ 

4.69 0.48 

៤ ខ្ុំរិរថ្នការអានពោយាា ប់ជ្ររាូរជ្រមូ  អានាមួយជ្ររូ និរអានបផ្នថម

ពោយខលួនឯរ ព្វើឱ្យខ្ុំានការជ្របុរជ្របយ័រានិរាគ ល់រក្យទំារពនោះ

កាន់ផ្រចាស់។ 

4.54 0.50 

៥ ខ្ុំចូលចិរតពរៀនពៅពេលជ្ររូនសំជ្របក្បរក្យឬអានឱ្យារជ្រមូមុន ានដរូ 

និរហវឹក្ហារ់អានពរៀរៗខលួន។ 

4.50 0.51 

េិនាុម្យម 4.59 0.50 

ត្ដរារ៤ បង្ហា ញេីលេធនលេីផ្នាក្ ២ ននក្ជ្រមរសំណួរការពេញចិរតរបស់សិសស ផ្ដលក្ជ្រមិរ

េិនាុទំារ៥ជ្របពភេរឺ (១.មិនយល់ស្រសបទំារស្រសុរ ២.មិនយល់ស្រសប ៣.មិនទាន់សពជ្រមចចិរត ៤.យល់

ស្រសប ៥.យល់ស្រសបទំារស្រសុរ)។ ការបង្ហា ញេិនាុម្យមសរបុននចំណុចទំារ5 រឺ 𝑿̅=4.59 (SD=0.50) 

ផ្ដលបង្ហា ញថ្នសិសសជ្រក្ុមេិពា្ន៍ារមួរឺ យល់ស្រសប ាមួយសក្មមភាេបពជ្ររៀន ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ 

អាក្ព្វើ ក្ាុរថ្នា ក់្ពរៀនពនោះ។ 

៤.២.ោរពិភាកយា 

 ពោរត្ដមលេធនល និរការបក្ស្រាយេិនាន័យនីមួយៗ ននការេិពា្ពលើជ្របធានបេ ការ

ពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ពដើមបីជួយសិសសក្ាុរការអានាា រ់
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ពលើមុខវាិា ភាាផ្ខមរ បានបង្ហា ញឱ្យព ើញថ្ន ការបពជ្ររៀនពោយពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀន

សក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើានសិសសេេួលបានេិនាុខពស់ារការបពជ្ររៀនពោយពជ្របើជ្របាស់

ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម។ ពរលរឺជ្របសិេធភាេការអានាា រ់របស់ជ្រក្ុម ខ្ុំព្វើ 

ពយើរព្វើ អាក្ព្វើេេួលបាន៦៦% រឯីជ្រក្ុម ជ្រត្ដប់ត្ដម េេួលបាន៥០%។ ត្ដមរយៈក្ជ្រមរសំណួរសារ់

មរិរឺបញ្ញា ក់្ឱ្យព ើញថ្នសិសសយល់ស្រសបពលើពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្

ព្វើ ពនោះ។ លេធនលក្ជ្រមរសំណួរសារ់មរិពលើជ្រក្ុមេិពា្ន៍េេួលបាន ៩១.៨%។ 

ក្ាុរការស្រាវជ្រាវននជ្របធានបេ រឺអាក្ស្រាវជ្រាវបានបពរេើរាជ្រក្ោសពរសា និរានជ្ររូបនាុក្

ថ្នា ក់្ាអាក្ាា ប់ពៅពេលសិសសអានអរថបេផ្ទា ល់ារ់ រចួព្វើការោក់្េិនាុពលើរក្យផ្ដលសិសសអាន

បានជ្ររឹមជ្ររូវនិរមិនជ្ររឹមជ្ររូវ ពដើមបីេេួលបានភាេជ្ររឹមជ្ររូវននការអាននិរអជ្រត្ដននការអាន WCPM(

រក្យជ្ររឹមជ្ររូវក្ាុរមួយនេី)។ ផ្នអក្ពលើការស្រាវជ្រាវរបស់ពលាក្Killgallon បានបង្ហា ញថ្ន ពៅពេល

សិសសបានជ្ររឹមផ្រាា ប់ការអានរបស់ជ្ររូការបពញ្ចញសំព របានជ្ររឹមជ្ររូវោ៉ាររិច៩០%ននរក្យ

េិបាក្ (ជ្ររូអានារជ្រមូ) ។ ជ្របសិនពបើេួក្ពរបានព្វើការអនុវរតការអានាមួយជ្ររូ ការបពញ្ចញសំព រ

ពៅពលើរក្យក្ាុរអរថបេបានជ្ររឹមជ្ររូវ៩៥%ននរក្យេិបាក្(ជ្ររូនិរសិសសអានរមូោា )។ ពជ្រកាយេីការ

អនុវរតសក្មមភាេទំារេីរខារពលើរចួមក្សិសសអាចបពញ្ចញសំព រពៅពលើរក្យក្ាុរអរថបេបាន

ជ្ររឹមជ្ររូវ៩៨%ននរក្យេិបាក្ពោយការអានឯក្រាជយ(សិសសព្វើ) (Killgalon, 1942)។ 

ការសិក្ាស្រាវជ្រាវរបស់ Nina Chiulan Lin និរ Hsiao-fang Cheng (2021) ពផ្ទា រសំខាន់

ពលើជ្របសិេធភាេននពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ានក្រណីសិក្ាមួយ

ចំនួនដូចា៖ ពោរត្ដមការស្រាវជ្រាវពៅជ្របពេសកាណាោ ក្ាុរការបពជ្ររៀនការអានយល់ន័យ

ភាាអរ់ពរលសសជ្រាប់សិសសអីុរា៉ា ក់្ផ្ដលមិនផ្មនាច ស់ពដើម។ ការសិក្ាពផ្ទា រចំពរោះសិសសថ្នា ក់្េី៦ 

ានអាយុ១១ពៅ១២ឆ្ា ំនិរានចំនួន៨០នក់្បានចូលរមួ។ លេធនលននការស្រាវជ្រាវពនោះបាន

បង្ហា ញថ្នអាក្ចូលរមួរហូរដល់៩៨.៧៥% ត្ដមរយៈការព្វើក្ជ្រមរសំណួរសារ់មរិរបស់សិសស។ ត្ដម
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លេធនលពនោះព្វើឲ្យអាក្ស្រាវជ្រាវរបូពនោះសនាិោា នបានថ្នការពជ្របើជ្របាស់ពោលវ ិ្ ីបពជ្ររៀនខារពលើេិរ

ាានជ្របសិេធភាេក្ាុរការបពជ្ររៀនពលើផ្នអក្អំណាន (Yaseen, 2018)។ 
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ជំពូកទ្ី៥ 

កសចកដសីននិដ្ឋយននិងអ្នុស្សន៍ 

៥.១.កសចកដីសននិដ្ឋយន 

 ដូចផ្ដលបានបង្ហា ញពៅផ្នាក្លេធនលភាេខុសោា រវារជ្រក្ុមទំារេីរពជ្រកាយពេលបពជ្ររៀនរឺ

ាពរឿរមួយផ្ដលរួរយក្ចិរតេុក្ោក់្ ពជ្ររោះវាស្រសបត្ដមពោលបំណរននការស្រាវជ្រាវផ្ដលពផ្ទា រពលើ

ការពជ្របៀបព្ៀបរវារជ្រក្ុមទំារេីរថ្នមួយណាានភាេជ្របពសើរារ។ ោ៉ារណាមិញ ពៅក្ាុរការព្វើពរ

សាសិសសជ្រក្ុម  ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ អានបានោ៉ារលអជ្របពសើរារមុនពេលោក់្ពរសាពដើមកាល។ 

មួយវញិពេៀរ រឺជ្រក្ុមពនោះានេិនាុខពស់ារជ្រក្ុម ជ្រត្ដប់ត្ដម ក៏្ដូចាឈានដល់ការកំ្ណរ់េុក្ាមុន

លក្ខណៈវនិិចេ័យនន៦០េិនាុ(ព្ៀបសារ់ោរអំណានថ្នា ក់្េី៣)ក្ាុរចំពណាម៧៥េិនាុនរផ្ដរ។ 

 ពោរត្ដមការពឆ្លើយរបការសារ់មរិពលើក្ជ្រមិរពេញចិរតរបស់សិសសននជ្រក្ុម ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ 

អាក្ព្វើ បានបង្ហា ញឱ្យព ើញោ៉ារចាស់ថ្ន ក្ត្ដត ផ្ដលព្វើឱ្យសិសសបានេិនាុខពស់ារមុនពេលោក់្ពរ

សាពដើមកាល ពជ្ររោះសិសសចូលចិរតការបពជ្ររៀនពោយពជ្របើជ្របាស់សក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ ។ 

សក្មមភាេបពជ្ររៀនមួយពនោះ ព្វើឱ្យអាចចូលរមួបានពជ្រចើនាមួយជ្ររូ ានការអនុវរតាមួយមិរតភក្ាិ 

និរបពរេើនសមរថភាេអំណានរបស់ខលួនកាន់ផ្រជ្របពសើរព ើរេីមួយនលៃពៅមួយនលៃ។ 

៥.២.ចំណ្ុចខវោះខាតម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 

 ចំពរោះជ្របធានបេមួយពនោះរឺានចំណុចរួរផ្ក្លមអមួយចំនួន ផ្ដលអាក្ស្រាវជ្រាវពជ្រកាយៗ

េិចារណា េី១រឺពេលពវលា ពោយក្ាុរដំពណើ រការននការចុោះស្រាវជ្រាវព្វើព ើរអំ ុរពេលក្មមសិក្ា

ររពុកាសលយ ដូពចាោះអាក្ស្រាវជ្រាវានពេលរិចបំនុរក្ាុរការព្វើជ្របធានបេេិពា្ន៍របស់ខលួន។ េី២ 

រឺបេេិពា្ ពោយារពនោះាពលើក្ដំបូររបស់អាក្ស្រាវជ្រាវ ពហរុពនោះពហើយរជ្រមូវឱ្យអាក្សិក្ា

ពជ្រកាយេាោមផ្សវរយល់ឱ្យកាន់ផ្រសីុជពជ្រៅមុនពេលចុោះជ្របរិបរតិការស្រាវជ្រាវរបស់ខលួន។ េី៣ រឺ

ខលឹមារ ការស្រាវជ្រាវពនោះមិនលមអិរពលើសក្មមភាេបពជ្ររៀនទំារេីរខារពលើទំារស្រសុរពនោះពេរឺ
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ជ្រោន់ផ្រាការស្រាវជ្រាវផ្ដលពផ្ទា រពលើពោលបំណររូចមួយរបស់អាក្ស្រាវជ្រាវពដើមបីដឹរេីភាេ

ខុសផ្បលក្ោា ននសក្មមភាេបពជ្ររៀនទំារេីរប៉ាុពណាណ ោះ។ 

 ៥.៣.អ្នុស្សន៍ 

 ក្ាុរការស្រាវជ្រាវពោយផ្នអក្ពលើលេធនលននការព្វើពរសាអំណាននិរក្ជ្រមរសំណួរការពេញ

ចិរតរបស់សិសសបានបង្ហា ញថ្ន ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ អាចជ្ររូវបាន

ពជ្របើពដើមបីជួយសជ្រមួលការអានរបស់សិសសថ្នា ក់្េី៣ ។ ោ៉ារណាមិញខ្ុំបាេសូមនាល់អនុាសន៍

មួយចំនួនដូចរពៅ ចំពរោះអាក្ស្រាវជ្រារួរផ្សវរយល់េីបញ្ញា  ពោលបំណរននការស្រាវជ្រាវមុនចាប់

ពនាើមជ្របរិបរតិ រឯីពលាក្ជ្ររូ-អាក្ជ្ររូរួរអនុវរតន៍ពោលវ ិ្ ីលំនំបពជ្ររៀនសក្មមភាេ ខ្ុំព្វើ ពយើរព្វើ អាក្ព្វើ  

ឱ្យបានពជ្រចើនក្ាុរការបពជ្ររៀនអំណានពដើមបីឱ្យសិសសខលួនកាល យាអាក្អានដ៏ាា រ់ជំនញ។ 

៥.៤.ខ្ដនកំណ្ត់និងទ្ិសកៅនកពលអ្នគតម្នោរប្ស្វប្ជ្វ 
ចំពរោះការេិពា្មួយពនោះពផ្ទា រសំខាន់ពលើសក្មមភាេបពជ្ររៀននិរលេធនលសិក្ារបស់

សិសស។ ពហើយានពេលពវលារិចរួចបំនុរសជ្រាប់ការស្រាវជ្រាវរឺអំ ុរពេលចុោះក្មមសិក្ា

ររពុកាសលយឆ្ា ំេី៤។ អនុវរតន៍ពលើសិសសចំនួនេីរថ្នា ក់្ននាលាបឋមសិក្ាពរ្ិវរសពខរតបារ់ដំបរ

និរផ្បរផ្ចក្សិសសាេីរជ្រក្ុមត្ដមរយៈការោក់្ពរសាពដើមកាល។ េិសពៅនពេលអនរររឺចរ់

ពរៀបចំរំណាររជ្រមូាេីរជ្រក្ុមដផ្ដលនិរបផ្នថមេីតំ្ដរចំនួនសំណាក្ក្ាុរការស្រាវជ្រាវ។ កំ្ណរ់

ពេលពវលាឱ្យានរាល រពជ្រចើនារពនោះ ជ្រេមទំារបពរេើរផ្ននការឱ្យបានលអិរលអន់។ េិពសសារពនោះ

រឺេាោមរក្ឯក្ាររក់្េ័នធបផ្នថមឱ្យបានពជ្រចើនពេើបការស្រាវជ្រាវកាន់ផ្រានភាេពជឿេុក្ចិរតនិរ

អាចយក្ពៅពជ្របើជ្របាស់បាន។ 
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ឧបសម្ព័នធ 

ឧបសម្ព័នធទ្ី១៖ កប្ម្ងកតសដ(កតសដកដើម្ោលនិងកតសដចុងោល) 
សជ្រាប់អនុរក្សឬជ្ររូ 

ក្ជ្រមរពរសាអំណានាា រ់ 

I. េ័រ៌ានេូពៅរបស់សិសស 

ពឈាម ោះសិសស៖.......................... ពភេ៖ ជ្របុស   ស្រសី   អាយុ.......... ឆ្ា ំ។ 

កាលបរពិចេេព្វើពរសា៖ នលៃេី...............ផ្ខ.............ឆ្ា ំ........ ... ពា៉ារចាប់ពនាើម៖...............ពា៉ារបញ្ច ប់៖

...................  ជ្រេឹក្   លាៃ ច  ។ 

II. ក្ជ្រមរសំណួរ 

ការពចោះអានាា រ់ េិនាុ ៦០/៦០ (រយៈពេលអាន ៦០វនិេី) (១រក្យ ១េិនាុ) 

ការសាអ រ/ថ្នា ក់្ពរៀន/ា/ភារកិ្ចច/របស់ពយើរ/ទំារអស់ោា ។(៦រក្យ) 

សិសស/ថ្នា ក់្ខ្ុំ/បាូរពវន/ោា /សាអ រ/បនាប់ពរៀន/ពរៀររាល់នលៃ។ (៦រក្យ) ជ្រេឹក្ពនោះ/ដល់ពវន/ជ្រក្ុម

ខ្ុំ/សាអ រ/បនាប់ពរៀន។ (៥រក្យ) មិរតភក្ាិ/ផ្ដល/ា/សាជិក្ជ្រក្ុម/ទំារអស់/នំោា /ពៅ/ាលាពរៀន/

មុនពា៉ារ/សិក្ា/ពោយ/យក្/អំពបាស/ក្នាប/និរ/្ុរេឹក្/ពៅ/ាមួយ/នរ។ (១៩រក្យ) េួក្ពយើរ/នំ

ោា /ពបាស/បនាប់ពរៀន/ជូររុ/ពៅអី/ទាវ រ/និរ/បរអួច។ (៩រក្យ) អាក្ខលោះ/ជ្របមូល/សំរាម/ក្ពមាចក្មាី/ពក្ើប/

្ូលី/យក្ពៅ/ពចាល/ក្ាុរ/្ុរសំរាម។ (១០រក្យ) 

ថ្នា ក់្ពរៀន/ខ្ុំ/ាអ រ/ានិចច/ពោយ/ក្ាុរ/ថ្នា ក់្/ចូលរមួ/សាអ រ/ទំារអស់ោា ។ (១០រក្យ) ជ្ររូ/

ផ្ររ/សរពសើរ/េួក្ពយើរ/ជ្ររប់ៗោា ។ (៦រក្យ=េិនាុ) 

អនម័យ/នំ/មក្/នូវ/សុខភាេ(៥រក្យ) 



 
 

ចំនួនវនិេីផ្ដលសល់ពៅពេលអានចប់ ៖  

រូសសញ្ញា ផ្ខវរ ក្ាុរជ្របអប់ ជ្របសិនពបើសិសសមិនអាចអានលបោះដំបូរ ៖  

សនលឹក្កិ្ចចការសជ្រាប់សិសស 

ចូរអានអរថបេខារពជ្រកាមពនោះឱ្យបានពលឿនពោយមិនជ្របក្ប៖ 

ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀនាភារកិ្ចចរបស់ពយើរទំារអស់ោា ។ 

សិសសថ្នា ក់្ខ្ុំបាូរពវនោា សាអ របនាប់ពរៀនពរៀររាល់នលៃ។ ជ្រេឹក្ពនោះ ដល់ពវនជ្រក្ុមខ្ុំសាអ របនាប់

ពរៀន។ មិរតភក្ាិផ្ដលាសាជិក្ជ្រក្ុមទំារអស់នំោា ពៅាលាពរៀនមុនពា៉ារសិក្ាពោយយក្

អំពបាសក្នាបនិរ្ុរេឹក្ពៅាមួយនរ។ េួក្ពយើរនំោា ពបាសបនាប់ពរៀន ជូររុ ពៅអី ទាវ រ និរបរអួ

ច។ អាក្ខលោះជ្របមូលសំរាមក្ពមាចក្មាីពក្ើប្ូលីយក្ពៅពចាលក្ាុរ្ុរសំរាម។ 

ថ្នា ក់្ពរៀនខ្ុំាអ រានិចចពោយក្ាុរថ្នា ក់្ចូលរមួសាអ រទំារអស់ោា ។ ជ្ររូផ្ររសរពសើរេួក្ពយើរ

ជ្ររប់ៗោា ។  

អនម័យនំមក្នូវសុខភាេ 

ឧបសម្ព័នធទ្ី២៖ កប្ម្ងសំណ្ួរសេង់ម្តិកលើប្កុម្ ខ្ញំកធវើ ក ើងកធវើ អ្នកកធវើ 
ក្ជ្រមរសំណួរ 

១.ាថ នភាេេូពៅ 

សូមពជ្រជើសពរ ើសពភេខារពជ្រកាម៖ 

 ជ្របុស  ស្រសី 

២.សូមនាល់មរិពោបល់ពោយរូសសញ្ញា   ក្ាុរជ្របអប់ននជ្របពោរខារពជ្រកាម៖ 

 កំ្ណរ់ចំណំាចំពរោះការនាល់ពោបល់ 



 
 

១.មិនយល់ស្រសបជ្ររប់ោ៉ារ 

២.មិនយល់ស្រសប 

៣.មិនទាន់សពជ្រមចចិរត 

៤.យល់ស្រសប 

៥.យល់ស្រសបជ្ររប់ោ៉ារ 

ល.រ ខលឹមារ ១ ២ ៣ ៤ ៥ 

១ ការអានរបស់ខ្ុំរកី្ចពជ្រមើនារមុនពជ្រកាយពេលពរៀនអានពោយអនុវរតត្ដម

ជ្ររូ អានាមួយជ្ររូ ាជ្រក្ុម និរអានពោយខលួនឯរ។ 

     

២ ខ្ុំចំាបានពជ្រចើននូវពេលបានាា ប់ជ្ររូអាន ចូលរមួអានាមួយជ្ររូ និរអាន

ពោយខលួនឯរ។ 

     

៣ ខ្ុំដឹរេីរពបៀបអាន ជ្របក្បរក្យ អានលបោះ និរអរថបេបានកាន់ផ្រជ្របពសើរ

ពៅពេលសពរេរេីរពបៀបអានរបស់ជ្ររូ អានាមួយជ្ររូ និរអានពោយខលួន

ឯរ។ 

     

៤ ខ្ុំរិរថ្នការអានពោយាា ប់ជ្ររាូរជ្រមូ  អានាមួយជ្ររូ និរអានបផ្នថម

ពោយខលួនឯរ ព្វើឱ្យខ្ុំានការជ្របុរជ្របយ័រានិរាគ ល់រក្យទំារពនោះ

កាន់ផ្រចាស់។ 

     

៥ ខ្ុំចូលចិរតពរៀនពៅពេលជ្ររូនសំជ្របក្បរក្យឬអានឱ្យារជ្រមូមុន ានដរូ 

និរហវឹក្ហារ់អានពរៀរៗខលួន។ 

     

ឧបសម្ព័នធទ្ី៣៖ ខ្ផនោរបកប្ងៀនរបស់ប្កមុ្ ខ្ញំកធវើ ក ើងកធវើ អ្នកកធវើ 
កិ្ចចផ្ររការបពជ្ររៀន 

 កាលបរពិចេេ៖         នលៃ             េី            ផ្ខ              ឆ្ា  ំ
 ថ្នា ក់្េី៣មុខវាិា ៖      ភាាផ្ខមរ 
 ពមពរៀនេី៤               ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន(នលៃេី១)         



 
 

 បពជ្ររៀនពោយ៖ ក្មមសិក្ាការ ីសុវណណ មក្រា 
 រយៈពេល៖  ៨០នេី 
 ដក្ស្រសរ់ពចញេី៖  ពសៀវពៅសិក្ាពោលេំេ័រ១២-១៣ ពបាោះេុមពឆ្ា ំ២០២០ 

១.វរថុបំណរ 

 វាិា សមបទា៖ សិសសជ្របាប់បានេីខលឹមារអរថបេ េនយល់រក្យ បដិសេា ពវវចនសេា សេិស
សេា ក្ាុរការអានពចោះពលើក្ោក់្សំព របានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអាន និរេនយល់របស់
ជ្ររូ។ 

 បំណិនសមបទា៖ សិសសអានអរថបេបានាា រ់ យល់ន័យននរក្យានបដិសេា ពវវចនសេា 
និរសេិសសេា បានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអនុវរតការសពរេរ ការេិភាក្ា ានដរូ និរាជ្រក្ុ
ម។ 

 ចរោិសមបទា៖ បណាុ ោះាម ររីឱ្យសិសសានេំនុក្ចិរត កាល ហាន និរពចោះសហការោា ក្ាុរការ
អានអរថបេនិរសរពសរបានជ្ររឹមជ្ររូវពៅក្ាុរពេលកំ្េុរសិក្ា។ ពដើមបីាជ្របពោជន៍ដល់ការ
រស់ពៅជ្របចំានលៃ។ 

២.សាា រឧបពេាស៖ 

 សជ្រាប់ជ្ររូៈ ប័ណណរបូភាេ ប័ណណរក្យ ផ្ទា ំរអរថបេ 
 សជ្រាប់សិសសៈ ពសៀវពៅសិក្ាពោល សាា រសិក្ា 

៣.ដំពណើ រការបពជ្ររៀន៖ 

 ពោលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល 
 ការពជ្របើជ្របាស់ពោលការណ៍សផ្មារេំនួលខុសជ្ររូវបនាិចមារៗ(ជ្ររូព្វើ ជ្ររូនិរសិសសព្វើ សិសស

ព្វើ) 

 

 

សក្មមភាេជ្ររូ ខលឹមារពមពរៀន សក្មមភាេសិសស 
ជំហានេី១(៣នេី) 

-ពរើនលៃពនោះានកូ្នណាឈប់
សជ្រាក្ផ្ដរឬពេ? 
-ឱ្យសិសសពជ្រកាក្ឈរ 

-េិនិរយអវរតានសិសស 
 
-េិនិរយឯក្សណាា ន និរអនម័យ 

-ជ្របធានថ្នា ក់្ព ើររាយ
ការណ៍ 
-សិសសពជ្រកាក្ឈរ 



 
 

-ពេលចូលពរៀនពរើកូ្នៗជ្ររូវព្វើ
ដូចពមាច? 

-េជ្ររឹរវន័ិយសិសស 
 

-ជ្ររូវរក្ាភាេពសៃៀម
ាៃ រ់ 

ជំហានេី២(៧នេី) 
 
-ឱ្យសិសសយក្កិ្ចចការោក់្ចុររុ 
 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញប័ណណរក្យ(បរ់ា
នារ់) 
 ផ្ដលកុ្ារពរៀនរចួមតរមួយនា
រ់ៗ  
១-ជ្ររូចរអុលរក្យ មិរតភក្ាិ ឧសា
ហ៍ បេបញ្ញា  លេធនល 
ពនាសផ្ទា ស រចួអានរក្យទំារ
ពនោះមារមួយៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានរក្យនីមួៗ 
ាមួយោា  
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យទំារ
ពនោះពោយខលួនឯរ(ជ្ររូពដើរជ្ររួរ
េិនិរយពមើលសិសសផ្ដលអានមិន
បានជួយផ្ណនំបផ្នថម) 
 
-ជ្ររូសួរ៖ ពរើក្ាុរថ្នា ក់្ពរៀនបអូនៗ
ានពវនសាអ រឬពេ? ពហើយ
ផ្បរផ្ចក្ាប៉ាុនម នពវន? 
-ពរើត្ដមជ្រក្ុមនីមួយៗសហការ
ោា ោ៉ារសក្មមដល់ក្ជ្រមិរណា? 

ក្.ផ្ក្កិ្ចចការចាស់ 
-ាន 
 
ខ.រឭំក្ពមពរៀនចាស់ 
-រក្យ មិរតភក្ាិ ឧសាហ៍ បេបញ្ញា  
លេធនល ពនាសផ្ទា ស 
-មិរតភក្ាិ 
-ឧសាហ៍ 
-បេបញ្ញា  
-លេធនល 
-ពនាសផ្ទា ស 

 
 

 
 
 
 
រ.េំនក់្េំនរពមពរៀន 
-ាន ពហើយផ្បរផ្ចក្ា៦ពវន 
 
 
-៨០% 
 

 
-សិសសយក្កិ្ចចការោក់្
ចុររុ 
 
-សិសសសពរេរ 
 
-សិសសាា ប់ជ្ររូអាន
រក្យ 
 
 
 
-សិសសអានរក្យ
ាមួយជ្ររូ 
-សិសសអានពោយខលួន
ឯរ  
 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ាន 
ពហើយផ្បរផ្ចក្ា៦ពវន 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ ៨០% 

ជំហានេី៣(៥៥នេី) 
-ជ្ររូសរពសរចំណរពជើរពមពរៀន
ោក់្ពលើកាា រពខៀន 
 
 

ពមពរៀនេី៤ ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 
 

១.មុនពេលអាន 
 

-សិសសសពរេរ 
 
 
 



 
 

-ជ្ររូបង្ហា ញរបូភាេពៅកាន់
សិសស 
 
 
 
 
-ជ្ររូសួរ៖ពរើបអូនសពរេរព ើញអវី
ខលោះក្ាុររបូភាេពនោះ? 
 
 
 
 
-ពរើបអូនៗរិរថ្នរបូភាេពនោះពរ
ចរ់បង្ហា ញអំេីអវី? 
-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេាៃ រ់រ
យៈពេល៣នេី(ជ្ររូជ្ររួរេិនិរយ
សក្មមភាេសិសសអាន) 
-ឱ្យសិសសពបើក្ពសៀវពៅពៅេំេ័រ
៤៧ 
 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញផ្ទា ំររក្យបិរពលើ
កាា រពខៀន 
 
១-ជ្ររូអានរក្យ២ ៣ ដរឮៗ
ពោយសិសសជ្ររូវជ្រត្ដប់ត្ដមេី
ពជ្រកាយ 
២ -ជ្ររឱូ្យសិសសអានរក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ និរ
ានមិរតភក្ាិថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
 

 
-បណណរបូភាេ 
 
 
 
 
 
-សិសសជ្របុសស្រសីកំ្េុរសាអ រថ្នា ក់្ 
ខលោះជូរបរអួច ខលោះជូររុជ្ររូ ខលោះជូរ
កាា រពខៀន ខលោះពក្ើបសំរាមនិរពបាស
សាអ រ្ូលី។ 
 
 
-និោយអំេី ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 
 
-អំណានាៃ រ់ 
 
 
 
 
 
១.១.អំណានរក្យ 
-ភារកិ្ចច អានថ្ន ភា-រៈ-កិ្ច 
-ក្ពមាចក្មាី អានថ្ន កំ្-ពេច-កំ្-េី 
-សាជិក្ អានថ្ន សៈ-ា៉ា -ជិក្ 
 
 
 
 
 
 
១.២.េនយល់រក្យ 

-សិសសសពរេររបូភាេ
ពោយយក្ចិរតេុក្ោក់្ 
 
 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖សិសស
ជ្របុសស្រសីកំ្េុរសាអ រ
ថ្នា ក់្ ខលោះជូរបរអួច ខលោះ
ជូររុជ្ររូ ខលោះជូរកាា រពខៀន 
ខលោះពក្ើបសំរាមនិរពបាស
សាអ រ្ូលី។ 
-សិសសពឆ្លើយ៖ និោយ
អំេីការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 
-សិសសអានាៃ រ់ត្ដមរុ
ពរៀរៗខលួន 
 
-សិសសអានអរថបេ
អំណានពៅេំេ័រ៤៧ា
បុរគល 
 
-សិសសសពរេរពមើលប
ណណរក្យផ្ដលជ្ររូ
បង្ហា ញ 
-សិសសាា ប់និរថ្ន
ជ្រត្ដប់ត្ដមជ្ររូពោយយក្
ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យពោយ
ខលួនឯរនិរានមិរតភក្ាិ
ថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
 

 



 
 

-ជ្ររូបង្ហា ញផ្ទា ំរេនយល់រក្យបិរ
ពលើកាា រពខៀន 
១-ជ្ររូអានេនយល់រក្យ២ ៣ ដរ 
ារជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានេនយល់រក្យ
ទំារពនោះាមួយោា ឮៗ 
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានេនយល់រក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញផ្ទា ំររក្យបដិសេា
បិរពលើកាា រពខៀន 
១-ជ្ររូអានរក្យ២ ៣ ដរ ារ
ជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានរក្យទំារ
ពនោះាមួយោា ឮៗ 
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរផ្សវររក្រក្យ
ផ្ដលនាុយនឹររក្យទំារពនោះ 
 
 
១-ជ្ររូអានរក្យនាុយ២ ៣ ដរ 
ារជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានរក្យនាុយ
ទំារពនោះាមួយោា ឮៗ 
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យនាុយ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរនិរផ្សវររក្
រក្យន័យដួចនឹររក្យ េឹក្ 
 

-្ូលី (ន.) នរ់ លមអរ លអរ។
ឧទាហរណ៍ ្ូលីដីហុយជ្រេពលា
ម។ 
-ភារកិ្ចច (ន.) ការេេួលបនាុក្ការ
ង្ហរ។ 
-សាជិក្ (ន.) អាក្ផ្ដលចូលរមួជ្រប
ជំុ។ឧទាហរណ៍ សាជិក្អរគការ 
សាជិក្សហរមន៍ សាជិក្ជ្ររួ
ារ។ 
-ក្នាប (ន.) សំេរ់ចាស់ៗពជ្របើ
សជ្រាប់ជួរសាអ រ។ 
១.៣.បដិសេា 
-ជ្របមូល ≠ ........... 
-មិរត ≠ ........... 
 
 
 
 
 
 
 
-ជ្របមូល ≠ េជ្រង្ហយ 
-មិរត ≠ សជ្ររូវ 
 
 
 
១.៤.ពវវចនសេានឹររក្យ េឹក្ 
-េឹក្ រង្ហគ  វារ ីជល 
 
 
 
 

-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានេនយល់
រក្យាមួយជ្ររូ 
-សិសសអានេនយល់
រក្យពោយខលួនឯរ 
 
-សិសសសពរេរ 
 
-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យ
ាមួយជ្ររូ 
-សិសសអានរក្យពោយ
ខលួនឯរ 
-សិសសផ្សវររក្រក្យ
នាុយ 
-ជ្របមូល ≠ េជ្រង្ហយ 
-មិរត ≠ សជ្ររូវ 
-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យនាុយ
ាមួយជ្ររូ 
-សិសសអានរក្យនាុយ
ពោយខលួនឯរ 
 
-សិសសផ្សវររក្រក្យ
ន័យដូចនឹររក្យ េឹក្ 
េឹក្ រង្ហគ  វារ ីជល 



 
 

១-ជ្ររូអានរក្យ២ ៣ ដរ ារ
ជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានរក្យទំារ
ពនោះាមួយោា ឮៗ 
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ 
 
 
-ជ្ររូបិររក្យនិរនិយមន័យ
រក្យផ្ដលានសូរដូចពលើ
កាា រពខៀន 
១-ជ្ររូអានរក្យនិរនិយមន័យ
រក្យ២ ៣ ដរ ារជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យទំារពនោះ
ាមួយោា ឮៗ 
 
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យនីមួយៗពោយ
ខលួនឯរឮៗ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរពដើមបីពជ្រជើស
ពរ ើសរក្យមក្បំពេញាមួយ
និយមន័យឱ្យបានជ្ររឹមជ្ររូវ 
 
 
 
 
១-ជ្ររូអានរក្យនិរនិយមន័យ
រក្យ២ ៣ ដរ ារជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យទំារពនោះ
ាមួយោា ឮៗ 

 
 
 
 
១.៥.សេិសសេានឹររក្យ ភក្ាិ 
(ភក្ាិ ភន្ដក្ា ភ័ក្) 
- ………(ន.) ពសចក្ាីរាប់អាន 
ពសចក្ាីស្រសឡាញ់ ពសចក្ាីពាម ោះជ្ររ
រ់។ 
-...........(ន.) មុខ ។ 
-……….(កិ្.) ឈប់ាា ក់្ពៅមួយ 
មួយជ្រោ។ 
 
 
 
 
- ភក្ាិ (ន.) ពសចក្ាីរាប់អាន ពសចក្ាី
ស្រសឡាញ់ ពសចក្ាីពាម ោះជ្រររ់។ 
- ភន្ដក្ា (ន.) មុខ ។ 
- ភ័ក្ (កិ្.) ឈប់ាា ក់្ពៅមួយ មួយ
ជ្រោ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យ
ាមួយជ្ររូ 
-សិសសអានរក្យពោយ
ខលួនឯរ 
 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យាមួយ
ជ្ររូ 
-សិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យពោយ
ខលួនឯរ 
-សិសសរិរនឹរពជ្រជើស
ពរ ើសរក្យមក្បំពេញ
ត្ដមនិយមន័យ 
- ភក្ាិ (ន.) ពសចក្ាី
រាប់អាន ពសចក្ាី
ស្រសឡាញ់ ពសចក្ាីពាម ោះ
ជ្រររ់។ 
- ភន្ដក្ា (ន.) មុខ ។ 
- ភ័ក្ (កិ្.) ឈប់ាា ក់្
ពៅមួយ មួយជ្រោ។ 
-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 



 
 

៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យនីមួយៗពោយ
ខលួនឯរឮៗ 
 
 
-ជ្ររូបិេផ្ទា ំរអរថបេពលើកាា រពខៀន 
 
១-ជ្ររូអានអរថបេអំណានពរឿរ២ 
៣ ដរ ារជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរទំារពនោះាមួយោា
ឮៗ 
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរពោយខលួនឯរឮៗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ជ្ររូសជ្រមបសជ្រមួលចពមលើយេសស
ន៍ទាយខារពដើមព ើរវញិពោយ
សួរបញ្ញា ក់្ខលឹមារ 

 
 
២.អំ ុរពេលអាន 
-ផ្ទា រំអរថបេ 
   ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀនន ាភារកិ្ចច
របស់ពយើរទំារអស់ោា ។ 
   សិសសថ្នា ក់្ខ្ុំ បាូរពវនសាអ របនាប់
ពរៀនពរៀររាល់នលៃ។ ជ្រេឹក្ពនោះ ដល់
ពវនជ្រក្ុមខ្ុំសាអ របនាប់ពរៀន។ មិរត
ភក្ាិផ្ដលាសាជិក្ជ្រក្ុមទំារអស់
នំោា ពៅាលាពរៀនមុនពា៉ារ
សិក្ាពោយយក្អំពបាស ក្នាប 
និរ្ុរេឹក្ពៅាមួយនរ។ េួក្
ពយើរនំោា ពបាសបនាប់ពរៀន ជូររុ 
ពៅអី ទាវ រ និរបរអួច។ អាក្ខលោះ 
ជ្របមូលសំរាម ក្ពមាចក្មាី ពក្ើប្ូលី
យក្ពៅពចាលក្ាុរ្ុរសំរាម។ 
    ថ្នា ក់្ខ្ុំាអ រានិចច ពោយសិសស
ក្ាុរថ្នា ក់្ចូលរមួសាអ រទំារអស់
ោា ។ ជ្ររូផ្ររសរពសើរេួក្ពយើរជ្ររ
ប់ៗោា ។ 
៣.ពជ្រកាយពេលអាន 
-អរថបេខារពលើបង្ហា ញេី ការ
សាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 

-សិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យាមួយ
ជ្ររូ 
-សិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យពោយ
ខលួនឯរ 
 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរាមួយជ្ររូ 
 
-សិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរពោយខលួន
ឯរ 
 
 
 
 
 
 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ អរថបេ
ខារពលើបង្ហា ញេី ការ
សាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 

ជំហានេី៤(១០នេី) 
 េជ្ររឹរចំពណោះដឹរ  



 
 

-ជ្ររូឱ្យសិសសអានេនយល់រក្យ
ព ើរវញិាមួយជ្ររូ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសអានេនយល់រក្យ
ពោយខលួនឯរ 

-្ូលី (ន.) នរ់ លមអរ លអរ។
ឧទាហរណ៍ ្ូលីដីហុយជ្រេពលា
ម។ 
-ភារកិ្ចច (ន.) ការេេួលបនាុក្ការ
ង្ហរ។ 
-សាជិក្ (ន.) អាក្ផ្ដលចូលរមួជ្រប
ជំុ។ឧទាហរណ៍ សាជិក្អរគការ 
សាជិក្សហរមន៍ សាជិក្ជ្ររួ
ារ។ 
-ក្នាប (ន.) សំេរ់ចាស់ៗពជ្របើ
សជ្រាប់ជួរសាអ រ។ 
នដពោយដំបរ ឬកំ្ណារ់ពឈើ។  

-សិសសអានេនយល់រក្
យាមួយជ្ររូព ើរវញិ 
-សិសសអានេនយល់
រក្យពោយខលួនរ 

ជំហានេី៥(៥នេី) 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសចមលរ អំណានរក្យ 
េនយល់រក្យ ចូលក្ាុរពសៀវពៅ
សរពសរ 
 
 
-បអូនៗជ្ររ ប់ពៅវញិពរៀនអាន
រក្យ បផ្នថមពៅនាោះពោយខលួន
ឯរ ចំពរោះរក្យណាបអូនេិបាក្
អាន អាចសួរបរ េូមីរ អ ំ បា៉ា
ា៉ា ក់្ ឬក៏្េុក្សួរពលាក្ជ្ររូពៅ
ាលាក៏្បាន។ 

កិ្ចចការនាោះ 
-ចមលរ អំណានរក្យ េនយល់រក្យ 
 
 
 

បណាា ំពន្ើរ  
-ហវឹក្ហារ់អានបផ្នថម 

 
-សិសសចមលរអំណា
នរក្យ េនយល់រក្យ 
ចូលក្ាុរពសៀវពៅសរ
ពសរ 
 
-បាេ/ចាស 

កិ្ចចផ្ររការបពជ្ររៀន 

 កាលបរពិចេេ៖         នលៃ             េី            ផ្ខ              ឆ្ា  ំ
 ថ្នា ក់្េី៣មុខវាិា ៖      ភាាផ្ខមរ 
 ពមពរៀនេី៤               ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន(នលៃេី២)         
 បពជ្ររៀនពោយ៖ ក្មមសិក្ាការ ីសុវណណ មក្រា 
 រយៈពេល៖  ៨០នេី 



 
 

 ដក្ស្រសរ់ពចញេី៖  ពសៀវពៅសិក្ាពោលេំេ័រ១២-១៣ ពបាោះេុមពឆ្ា ំ២០២០ 

១.វរថុបំណរ 

 វាិា សមបទា៖ សិសសជ្របាប់បានេីខលឹមារអរថបេ អានយល់ន័យននអរថបេអំណាន”ការ
សាអ រថ្នា ក់្ពរៀន”បានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអាន និរការេនយល់បង្ហា ញរបស់ជ្ររូ។ 

 បំណិនសមបទា៖ សិសសអានអរថបេបានាា រ់ បានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអនុវរតការសពរេរ 
ការេិភាក្ា និរការអានពោយពចោះពលើក្ោក់្សំព រ ពោរេសញ្ញា សមព័នធពោយការហវឹក្
ហារ់ានដរូ និរាបុរគល។ 

 ចរោិសមបទា៖ បណាុ ោះាម ររីឱ្យសិសសានេំនុក្ចិរត កាល ហាន និរពចោះសហការោា ក្ាុរការ
អានអរថបេនិរសរពសរបានជ្ររឹមជ្ររូវពៅក្ាុរពេលកំ្េុរសិក្ា។ ពដើមបីាជ្របពោជន៍ដល់ការ
រស់ពៅជ្របចំានលៃ។ 

២.សាា រឧបពេាស៖ 

 សជ្រាប់ជ្ររូៈ ប័ណណរបូភាេ ប័ណណរក្យ ផ្ទា ំរអរថបេ 
 សជ្រាប់សិសសៈ ពសៀវពៅសិក្ាពោល សាា រសិក្ា 

៣.ដំពណើ រការបពជ្ររៀន៖ 

 ពោលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល 
 ការពជ្របើជ្របាស់ពោលការណ៍សផ្មារេំនួលខុសជ្ររូវបនាិចមារៗ(ជ្ររូព្វើ ជ្ររូនិរសិសសព្វើ សិសស

ព្វើ) 

សក្មមភាេជ្ររូ ខលឹមារពមពរៀន សក្មមភាេសិសស 
ជំហានេី១(៣នេី) 

-ពរើនលៃពនោះានកូ្នណាឈប់
សជ្រាក្ផ្ដរឬពេ? 
-ឱ្យសិសសពជ្រកាក្ឈរ 
-ពេលចូលពរៀនពរើកូ្នៗជ្ររូវព្វើ
ដូចពមាច? 

-េិនិរយអវរតានសិសស 
 
-េិនិរយឯក្សណាា ន និរអនម័យ 
-េជ្ររឹរវន័ិយសិសស 

 
 

-ជ្របធានថ្នា ក់្ព ើររាយ
ការណ៍ 
-សិសសពជ្រកាក្ឈរ 
-ជ្ររូវរក្ាភាេពសៃៀម
ាៃ រ់ 

ជំហានេី២(៧នេី) 
 
-ឱ្យសិសសយក្កិ្ចចការោក់្ចុររុ 

ក្.ផ្ក្កិ្ចចការចាស់ 
-ាន 

 



 
 

 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញប័ណណរក្យ(បរ់ា
នារ់) 
 ផ្ដលកុ្ារពរៀនរចួមតរមួយនា
រ់ៗ  
១-ជ្ររូចរអុលរក្យ ភារកិ្ចច ក្ពមាច
ក្មាី សាជិក្ ្ូលី ក្នាប  រចួ
អានរក្យទំារពនោះមារមួយៗ  
២-ជ្ររូនំសិសសអានរក្យ
នីមួយៗាមួយោា  
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យទំារ
ពនោះពោយខលួនឯរ(ជ្ររូពដើរជ្ររួរ
េិនិរយពមើលសិសសផ្ដលអានមិន
បានជួយផ្ណនំបផ្នថម) 
 
-ជ្ររូសួរ៖ ពរើសិសានុសិសសទំារ
អស់ានភារកិ្ចចអវីខលោះពេលមក្
ដល់ាលាពរៀន? 

 
ខ.រឭំក្ពមពរៀនចាស់ 
-រក្យ ភារកិ្ចច ក្ពមាចក្មាី សាជិក្ 
្ូលី ក្នាប   
-ភារកិ្ចច 
-ក្ពមាចក្មាី 
-សាជិក្ 
-្ូលី 
-ក្នាប 

 
 
 

 
 
 
រ.េំនក់្េំនរពមពរៀន 
-ពបាសសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន ពស្រាច
េឹក្ផ្ទេ  េាោមាា ប់ជ្ររូេនយល់
...។ 
 

-សិសសយក្កិ្ចចការោក់្
ចុររុ 
 
-សិសសសពរេរ 
 
 
 
-សិសសាា ប់ជ្ររូអាន
រក្យពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យាមួយ
ជ្ររូ 
-សិសសអានពោយខលួន
ឯរ  
 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ ពបាស
សាអ រថ្នា ក់្ពរៀន ពស្រាច
េឹក្ផ្ទេ  េាោមាា ប់ជ្ររូ
េនយល់...។ 

ជំហានេី៣(៥៥នេី) 
 
 
 
 
-ជ្ររូរឭំក្េីវាក្យសេាផ្ដលបាន
ពរៀនរចួពៅនលៃេី១ ជ្រេមទំារ
ពលើក្ឧទាហរណ៍មក្បញ្ញា ក់្។ 
១-ជ្ររូអានវាក្យសេា ២ ៣ដរា
រជ្រមូឮៗ 

ពមពរៀនេី៤ ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន(រ) 
១.មុនពេលអាន 
១.១.វាក្យសេា 
-្ូលី (ន.) នរ់ លមអរ លអរ។
ឧទាហរណ៍ ្ូលីដីហុយជ្រេពលា
ម។ 
-ភារកិ្ចច (ន.) ការេេួលបនាុក្ការ
ង្ហរ។ 
-សាជិក្ (ន.) អាក្ផ្ដលចូលរមួជ្រប
ជំុ។ឧទាហរណ៍ សាជិក្អរគការ 

 
 

 
 

-សិសសសពរេររបូភាេ
ពោយយក្ចិរតេុក្ោក់្ 
 
-សិសសាា ប់ពោយយក្
ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានាមួយជ្ររូ 



 
 

២-ជ្ររូនំសិសសអានវាក្យសេា
ាមួយោា  
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានវាក្យសេា
ពោយខលួនឯរ 
-ជ្ររូជ្របាប់េីចំណរពជើរពមពរៀន
ព ើរវញិ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរនិរពរៀបរាប់េី
ខលឹមារអរថបេផ្ដលបានពរៀន
កាលេីនលៃេី១។ 
 
 
 
-ជ្ររូបិេផ្ទា ំរអរថបេពលើកាា រពខៀន 
 
១-ជ្ររូអានអរថបេអំណានពរឿរ២ 
៣ ដរ ារជ្រមូឮៗ 
២-ជ្ររូនំសិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរទំារពនោះាមួយោា
ឮៗ 
៣-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរពោយខលួនឯរឮៗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសចូលរមួពលរ
ផ្លបរ»ការអានបណាា ក់្ោា »។ 

សាជិក្សហរមន៍ សាជិក្ជ្ររួ
ារ។ 
-ក្នាប (ន.) សំេរ់ចាស់ៗពជ្របើ
សជ្រាប់ជួរសាអ រ។ 
-អរថបេនិោយចរ់បង្ហា ញេី 
សិសានុសិសសមួយជ្រកុ្មព្វើការ
សាអ រ្ូលីក្ាុរបរពិវណថ្នា ក់្ពរៀន។ 
 
 
២.អំ ុរពេលអាន 
-ផ្ទា រំអរថបេ 
   ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀនន ាភារកិ្ចច
របស់ពយើរទំារអស់ោា ។ 
   សិសសថ្នា ក់្ខ្ុំ បាូរពវនសាអ របនាប់
ពរៀនពរៀររាល់នលៃ។ ជ្រេឹក្ពនោះ ដល់
ពវនជ្រក្ុមខ្ុំសាអ របនាប់ពរៀន។ មិរត
ភក្ាិផ្ដលាសាជិក្ជ្រក្ុមទំារអស់
នំោា ពៅាលាពរៀនមុនពា៉ារ
សិក្ាពោយយក្អំពបាស ក្នាប 
និរ្ុរេឹក្ពៅាមួយនរ។ េួក្
ពយើរនំោា ពបាសបនាប់ពរៀន ជូររុ 
ពៅអី ទាវ រ និរបរអួច។ អាក្ខលោះ 
ជ្របមូលសំរាម ក្ពមាចក្មាី ពក្ើប្ូលី
យក្ពៅពចាលក្ាុរ្ុរសំរាម។ 
    ថ្នា ក់្ខ្ុំាអ រានិចច ពោយសិសស
ក្ាុរថ្នា ក់្ចូលរមួសាអ រទំារអស់
ោា ។ ជ្ររូផ្ររសរពសើរេួក្ពយើរជ្ររ
ប់ៗោា ។ 
  -ផ្លបរសិក្ា 
»ការអានបណាា ក់្ោា  
-អានបនាិចមារៗរហូរចប់អរថបេ 
 

 
-សិសសអានពោយខលួន
ឯរ 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ អរថបេ
និោយចរ់បង្ហា ញេី 
សិសានុសិសសមួយជ្រកុ្ម
ព្វើការសាអ រ្ូលីក្ាុរ
បរពិវណថ្នា ក់្ពរៀន។ 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសាា ប់ជ្ររូពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានអរថបេ
ាមួយជ្ររូ 
 
-សិសសអានអរថបេ
ពោយខលួនឯរ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-សិសសចូលរមួពលរ 
 
-សិសសអានបណាា ក់្ោា  



 
 

-ឱ្យសិសសអានបណាា ក់្បនាិចមា
រៗរហូរដល់ចប់អរថបេ។ 
-ឱ្យសិសសអានាបុរគល ានដរូ 
និរាជួរ។ 
 
-ជ្ររូបិរផ្ទា ំរសំណួរពៅពលើ
កាា រពខៀនបង្ហា ញដល់សិសស(ឱ្យ
សិសសរិរនិរពឆ្លើយសំណួរទំារ
ពនោះ) 
សំណួរ 
១.ពរើការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀនាភារ
កិ្ចចរបស់អាក្ណាខលោះ? 
២.ពរើបអូនៗានសាា រៈអវីខលោះ 
សជ្រាប់យក្ពៅសាអ រថ្នា ក់្
ពរៀន? 
៣.ពរើបអូនសាអ រពៅក្ផ្នលរណា
ខលោះ? 
៤.ពហរុអវីបានាជ្ររូវយក្សំរាម
ពៅោក់្ក្ាុរ្ុរសំរាម? 
៥.ពរើថ្នា ក់្ពរៀនាអ រនាល់
ជ្របពោជន៍អវីខលោះដល់បអូន? 
-ជ្ររូសជ្រមបសជ្រមួលចពមលើយ 

 
 
៣.ពជ្រកាយពេលអាន 
ចពមលើយ៖ 
១.ការសាអ រថ្នា ពក់្ៀនាភារកិ្ចច
របស់សិសានុសិសសទំារអស់ោា ។ 
២.ពដើមបសីាអ រថ្នា ក់្ពរៀន ពយើរជ្ររូវ
ានអំពបាស ក្នាប និរ្ុរេឹក្។ 
៣.ពយើរជ្ររូវសាអ រពៅក្ាុរបនាប់
ពរៀន ជូររុ ពៅអី ទាវ រ និរបរអួច។ 
៤.បានាជ្ររូវយក្សំរាមពៅោក់្
ពៅក្ាុរ្ុរសំរាមេីពជ្ររោះ ពដើមបីផ្ល
រក្ាអនម័យពៅក្ាុរបនាប់ពរៀន។ 
៥.ថ្នា ក់្ពរៀនាអ រ់នាល់ជ្របពោជន៍ព្វើ
ឱ្យពយើរសបាយរកី្រាយក្ាុរការ
សិក្ា ានអនម័យលអពចៀសនុរេី
ជំរឺឆ្លរពនសរៗ។ 

 
-សិសសអានាបុរគល ា
នដរូ និរាជួរ 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្(រិរនិរ
ពឆ្លើយនិរសំណួរ) 
ចពមលើយ៖ 
១.ការសាអ រថ្នា ពក់្ៀនា
ភារកិ្ចចរបស់
សិសានុសិសសទំារអស់
ោា ។ 
២.ពដើមបសីាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 
ពយើរជ្ររូវានអំពបាស 
ក្នាប និរ្ុរេឹក្។ 
៣.ពយើរជ្ររូវសាអ រពៅ
ក្ាុរបនាប់ពរៀន ជូររុ 
ពៅអី ទាវ រ និរបរអួច។ 
៤.បានាជ្ររូវយក្សំរាម
ពៅោក់្ពៅក្ាុរ្ុរ
សំរាមេីពជ្ររោះ ពដើមបផី្ល
រក្ាអនម័យពៅក្ាុរ
បនាប់ពរៀន។ 
៥.ថ្នា ក់្ពរៀនាអ រ់នាល់
ជ្របពោជន៍ព្វើឱ្យពយើរ
សបាយរកី្រាយក្ាុរការ
សិក្ា ានអនម័យលអ
ពចៀសនុរេីជំរឺឆ្លរពនស
រៗ។ 

 ជំហានេី៤(១០នេី) 
 

 

 េជ្ររឹរចំពណោះដឹរ  



 
 

-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេព ើរ
វញិជ្រក្ុមឬាជួរ 

-អានអរថបេព ើរវញិ 
  

-សិសសចូលរមួអានអរថ
បេព ើរវញិ 

ជំហានេី៥(៥នេី) 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសចមលរ ចពមលើយទំារ៥ 
ោក់្ចូលក្ាុរពសៀវពៅសរពសរ 
 
 
-បអូនៗជ្ររ ប់ពៅវញិពរៀនអាន
រក្យ បផ្នថមពៅនាោះពោយខលួន
ឯរ ចំពរោះរក្យណាបអូនេិបាក្
អាន អាចសួរបរ េូមីរ អ ំ បា៉ា
ា៉ា ក់្ ឬក៏្េុក្សួរពលាក្ជ្ររូពៅ
ាលាក៏្បាន។ 

កិ្ចចការនាោះ 
-ចមលរចពមលើយទំារ៥ 
 
 

បណាា ំពន្ើរ  
-ហវឹក្ហារ់អានបផ្នថម 

 
-សិសសចមលរចពមលើយទំារ
៥ចូលក្ាុរពសៀវពៅសរ
ពសរ 
 
-បាេ/ចាស 

 

ឧបសម្ព័នធទ្ី៤៖ ខ្ផនោរបកប្ងៀនរបស់ប្កមុ្ ខ្ញំកធវើ ក ើងកធវើ អ្នកកធវើ 
កិ្ចចផ្ររការបពជ្ររៀន 

 កាលបរពិចេេ៖         នលៃ             េី            ផ្ខ              ឆ្ា  ំ
 ថ្នា ក់្េី៣មុខវាិា ៖      ភាាផ្ខមរ 
 ពមពរៀនេី៤               ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន(នលៃេី១)         
 បពជ្ររៀនពោយ៖ ក្មមសិក្ាការ ីសុវណណ មក្រា 
 រយៈពេល៖  ៨០នេី 
 ដក្ស្រសរ់ពចញេី៖  ពសៀវពៅសិក្ាពោលេំេ័រ១២-១៣ ពបាោះេុមពឆ្ា ំ២០២០ 

១.វរថុបំណរ 

 វាិា សមបទា៖ ជ្របាប់បានេីខលឹមារអរថបេ េនយល់រក្យ បដិសេា ពវវចនសេា សេិសសេា 
ក្ាុរការអានពចោះពលើក្ោក់្សំព របានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអាន និរេនយល់របស់ជ្ររូ។ 

 បំណិនសមបទា៖ អានអរថបេបានាា រ់ យល់ន័យននរក្យានបដិសេា ពវវចនសេា និរ
សេិសសេា បានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអនុវរតការសពរេរ ការេិភាក្ា ានដរូ និរាជ្រក្ុម។ 



 
 

 ចរោិសមបទា៖ បណាុ ោះាម ររីឱ្យសិសសានេំនុក្ចិរត កាល ហាន និរពចោះសហការោា ក្ាុរការ
អានអរថបេនិរសរពសរបានជ្ររឹមជ្ររូវពៅក្ាុរពេលកំ្េុរសិក្ា។ ពដើមបីាជ្របពោជន៍ដល់ការ
រស់ពៅជ្របចំានលៃ។ 

២.សាា រឧបពេាស៖ 

 សជ្រាប់ជ្ររូៈ ប័ណណរបូភាេ ប័ណណរក្យ ផ្ទា ំរអរថបេ 
 សជ្រាប់សិសសៈ ពសៀវពៅសិក្ាពោល សាា រសិក្ា 

៣.ដំពណើ រការបពជ្ររៀន៖ 

 ពោលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល 
 ការពជ្របើជ្របាស់ពោលការណ៍សក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម 

សក្មមភាេជ្ររូ ខលឹមារពមពរៀន សក្មមភាេសិសស 
 
-ពរើនលៃពនោះានកូ្នណាឈប់
សជ្រាក្ផ្ដរឬពេ? 
-ឱ្យសិសសពជ្រកាក្ឈរ 
-ពេលចូលពរៀនពរើកូ្នៗជ្ររូវព្វើ
ដូចពមាច? 

ជំហានេី១(៣នេី) 
-េិនិរយអវរតានសិសស 
 
-េិនិរយឯក្សណាា ន និរអនម័យ 
 
-េជ្ររឹរវន័ិយសិសស 

 

 
-ជ្របធានថ្នា ក់្ព ើររាយ
ការណ៍ 
-សិសសពជ្រកាក្ឈរ 
-ជ្ររូវរក្ាភាេពសៃៀម
ាៃ រ់ 

 
 

-ឱ្យសិសសយក្កិ្ចចការោក់្ចុររុ 
 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញប័ណណរក្យ(បរ់ា
នារ់) 
 ផ្ដលកុ្ារពរៀនរចួមតរមួយនា
រ់ៗ  
១-ជ្ររូចរអុលរក្យ មិរតភក្ាិ ឧសា
ហ៍ បេបញ្ញា  លេធនល 
ពនាសផ្ទា ស រចួអានរក្យទំារ

ជំហានេី២(៧នេី) 
ក្.ផ្ក្កិ្ចចការចាស់ 
-ាន 
 
ខ.រឭំក្ពមពរៀនចាស់ 
-រក្យ មិរតភក្ាិ ឧសាហ៍ បេបញ្ញា  
លេធនល ពនាសផ្ទា ស 
-មិរតភក្ាិ 
-ឧសាហ៍ 
-បេបញ្ញា  
-លេធនល 
-ពនាសផ្ទា ស 

 
 
-សិសសយក្កិ្ចចការោក់្
ចុររុ 
 
-សិសសសពរេរ 
 
 
-សិសសាា ប់ជ្ររូអាន
រក្យជ្រត្ដប់ត្ដមជ្ររូ
ពោយយក្ចិរតេុក្ោក់្ 
 



 
 

ពនោះមារមួយៗ ហពហើយសិសស
ជ្រត្ដប់ត្ដមេីពជ្រកាយ 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យទំារ
ពនោះពោយខលួនឯរពហើយមិរតភក្ាិ
ថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ(ជ្ររូពដើរជ្ររួរេិនិ
រយពមើលសិសសផ្ដលអានមិន
បានជួយផ្ណនំបផ្នថម) 
 
-ជ្ររូសួរ៖ ពរើក្ាុរថ្នា ក់្ពរៀនបអូនៗ
ានពវនសាអ រឬពេ? ពហើយ
ផ្បរផ្ចក្ាប៉ាុនម នពវន? 
-ពរើត្ដមជ្រក្ុមនីមួយៗសហការ
ោា ោ៉ារសក្មមដល់ក្ជ្រមិរណា? 

 
 
 

 
 
 
រ.េំនក់្េំនរពមពរៀន 
-ាន ពហើយផ្បរផ្ចក្ា៦ពវន 
 
 
-៨០% 
 

 
-សិសសអានពោយខលួន
ឯរ និរានមិរតភក្ាិ
ជ្រត្ដប់ត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ាន 
ពហើយផ្បរផ្ចក្ា៦ពវន 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ ៨០% 

 
-ជ្ររូសរពសរចំណរពជើរពមពរៀន
ោក់្ពលើកាា រពខៀន 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញរបូភាេពៅកាន់
សិសស 
 
 
-ជ្ររូសួរ៖ពរើបអូនសពរេរព ើញអវី
ខលោះក្ាុររបូភាេពនោះ? 
 
 
 
 
-ពរើបអូនៗរិរថ្នរបូភាេពនោះពរ
ចរ់បង្ហា ញអំេីអវី? 
-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេាៃ រ់រ
យៈពេល៣នេី(ជ្ររូជ្ររួរេិនិរយ
សក្មមភាេសិសសអាន) 

ជំហានេី៣(៥៥នេី) 
ពមពរៀនេី៤ ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 

១.មុនពេលអាន 
-បណណរបូភាេ 
 
 
 
 
-សិសសជ្របុសស្រសីកំ្េុរសាអ រថ្នា ក់្ 
ខលោះជូរបរអួច ខលោះជូររុជ្ររូ ខលោះជូរ
កាា រពខៀន ខលោះពក្ើបសំរាមនិរពបាស
សាអ រ្ូលី។ 
 
-និោយអំេី ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 
 
-អំណានាៃ រ់ 
 
 
 

 
-សិសសសពរេរ 

 
 

-សិសសសពរេររបូភាេ
ពោយយក្ចិរតេុក្ោក់្ 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖សិសស
ជ្របុសស្រសីកំ្េុរសាអ រ
ថ្នា ក់្ ខលោះជូរបរអួច ខលោះ
ជូររុជ្ររូ ខលោះជូរកាា រពខៀន 
ខលោះពក្ើបសំរាមនិរពបាស
សាអ រ្ូលី។ 
-សិសសពឆ្លើយ៖ និោយ
អំេីការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 
-សិសសអានាៃ រ់ត្ដមរុ
ពរៀរៗខលួន 
 

 



 
 

-ឱ្យសិសសពបើក្ពសៀវពៅពៅេំេ័រ
៤៧ 
 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញផ្ទា ំររក្យបិរពលើ
កាា រពខៀន 
 
១-ជ្ររូអានរក្យ២ ៣ ដរឮៗ
ពោយសិសសជ្ររូវជ្រត្ដប់ត្ដមេី
ពជ្រកាយ 
២ -ជ្ររឱូ្យសិសសអានរក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ និរ
ានមិរតភក្ាិថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញផ្ទា ំរេនយល់រក្យបិរ
ពលើកាា រពខៀន 
១-ជ្ររូអានេនយល់រក្យ២ ៣ ដរ
ឮៗពោយឱ្យសិសសថ្នត្ដមេី
ពជ្រកាយ 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានេនយល់រក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ និរ
ានមិរតភក្ាិថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
 
 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញផ្ទា ំររក្យបដិសេា
បិរពលើកាា រពខៀន 
១-ជ្ររូអានរក្យ២ ៣ ដរឮៗ
ពោយានសិសសជ្រត្ដប់ត្ដមេី
ពជ្រកាយ 

 
 
១.១.អំណានរក្យ 
-ភារកិ្ចច អានថ្ន ភា-រៈ-កិ្ច 
-ក្ពមាចក្មាី អានថ្ន កំ្-ពេច-កំ្-េី 
-សាជិក្ អានថ្ន សៈ-ា៉ា -ជិក្ 
 
 
 
 
 
 
១.២.េនយល់រក្យ 
-្ូលី (ន.) នរ់ លមអរ លអរ។
ឧទាហរណ៍ ្ូលីដីហុយជ្រេពលា
ម។ 
-ភារកិ្ចច (ន.) ការេេួលបនាុក្ការ
ង្ហរ។ 
-សាជិក្ (ន.) អាក្ផ្ដលចូលរមួជ្រប
ជំុ។ឧទាហរណ៍ សាជិក្អរគការ 
សាជិក្សហរមន៍ សាជិក្ជ្ររួ
ារ។ 
-ក្នាប (ន.) សំេរ់ចាស់ៗពជ្របើ
សជ្រាប់ជួរសាអ រ។ 
១.៣.បដិសេា 
-ជ្របមូល ≠ ........... 
-មិរត ≠ ........... 
 
 
 
 
 

-សិសសអានអរថបេ
អំណានពៅេំេ័រ៤៧ា
បុរគល 
 
-សិសសសពរេរពមើលប
ណណរក្យផ្ដលជ្ររូ
បង្ហា ញ 
-សិសសាា ប់និរថ្ន
ជ្រត្ដប់ត្ដមជ្ររូពោយយក្
ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យពោយ
ខលួនឯរនិរានមិរតភក្ាិ
ថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 
-សិសសអានេនយល់
រក្យពោយខលួនឯរនិរ
ានមិរតភក្ាិថ្នត្ដមេី
ពជ្រកាយ 
 
 
 
-សិសសសពរេរ 
 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 



 
 

២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗនិរ
ានមិរតភក្ាិថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរផ្សវររក្រក្យ
ផ្ដលនាុយនឹររក្យទំារពនោះ 
 
 
១-ជ្ររូអានរក្យនាុយ២ ៣ ដរឮ
ៗពោយានសិសសជ្រត្ដប់ត្ដមេី
ពជ្រកាយ 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យនាុយ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗ និរ
ានមិរតភក្ាិថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរនិរផ្សវររក្
រក្យន័យដួចនឹររក្យ េឹក្ 
 
១-ជ្ររូអានរក្យ២ ៣ ដរឮៗ
ពោយានសិសសជ្រត្ដប់ត្ដមេី
ពជ្រកាយ 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យ
នីមួយៗពោយខលួនឯរឮៗនិរ
ានមិរតភក្ាិជ្រត្ដប់ត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
 
-ជ្ររូបិររក្យនិរនិយមន័យ
រក្យផ្ដលានសូរដូចពលើ
កាា រពខៀន 
១-ជ្ររូអានរក្យនិរនិយមន័យ
រក្យ២ ៣ ដរឮៗពោយាន
សិសសជ្រត្ដប់ត្ដមេីពជ្រកាយ 

 
 
-ជ្របមូល ≠ េជ្រង្ហយ 
-មិរត ≠ សជ្ររូវ 
 
 
 
 
 
 
 
 
១.៤.ពវវចនសេានឹររក្យ េឹក្ 
-េឹក្ រង្ហគ  វារ ីជល 
 
 
 
 
 
 
 
 
១.៥.សេិសសេានឹររក្យ ភក្ាិ 
(ភក្ាិ ភន្ដក្ា ភ័ក្) 
- ………(ន.) ពសចក្ាីរាប់អាន 
ពសចក្ាីស្រសឡាញ់ ពសចក្ាីពាម ោះជ្ររ
រ់។ 
-...........(ន.) មុខ ។ 
-……….(កិ្.) ឈប់ាា ក់្ពៅមួយ 
មួយជ្រោ។ 
 
 

-សិសសអានរក្យពោយ
ខលួនឯរ និរានមិរតភក្ាិ
ថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
-សិសសផ្សវររក្រក្យ
នាុយ 
-ជ្របមូល ≠ េជ្រង្ហយ 
-មិរត ≠ សជ្ររូវ 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យនាុយ
ពោយខលួនឯរនិរាន
មិរតភក្ាិថ្នត្ដម 
 
-សិសសផ្សវររក្រក្យ
ន័យដូចនឹររក្យ េឹក្ 
េឹក្ រង្ហគ  វារ ីជល 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យពោយ
ខលួនឯរនិរានមិរតថ្ន
ត្ដម 
 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 



 
 

២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យនីមួយៗពោយ
ខលួនឯរឮៗនិរានមិរតភក្ាិថ្ន
ត្ដមេីពជ្រកាយ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរពដើមបីពជ្រជើស
ពរ ើសរក្យមក្បំពេញាមួយ
និយមន័យឱ្យបានជ្ររឹមជ្ររូវ 
 
 
 
 
 
 
 
១-ជ្ររូអានរក្យនិរនិយមន័យ
រក្យ២ ៣ ដរឮៗពោយាន
សិសសជ្រត្ដប់ត្ដមេីពជ្រកាយ 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យនីមួយៗពោយ
ខលួនឯរឮៗនិរានមិរតភក្ាិថ្ន
ត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
-ជ្ររូបិេផ្ទា ំរអរថបេពលើកាា រពខៀន 
 
១-ជ្ររូអានអរថបេអំណានពរឿរ២ 
៣ ដរឮៗពោយានសិសស
ជ្រត្ដប់ត្ដមេីពជ្រកាយ 
 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរពោយខលួនឯរឮៗ
និរានមិរតភក្ាិថ្នត្ដមេីពជ្រកាយ 
 

 
- ភក្ាិ (ន.) ពសចក្ាីរាប់អាន ពសចក្ាី
ស្រសឡាញ់ ពសចក្ាីពាម ោះជ្រររ់។ 
- ភន្ដក្ា (ន.) មុខ ។ 
- ភ័ក្ (កិ្.) ឈប់ាា ក់្ពៅមួយ មួយ
ជ្រោ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
២.អំ ុរពេលអាន 
-ផ្ទា រំអរថបេ 
   ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀនន ាភារកិ្ចច
របស់ពយើរទំារអស់ោា ។ 
   សិសសថ្នា ក់្ខ្ុំ បាូរពវនសាអ របនាប់
ពរៀនពរៀររាល់នលៃ។ ជ្រេឹក្ពនោះ ដល់
ពវនជ្រក្ុមខ្ុំសាអ របនាប់ពរៀន។ មិរត
ភក្ាិផ្ដលាសាជិក្ជ្រក្ុមទំារអស់
នំោា ពៅាលាពរៀនមុនពា៉ារ
សិក្ាពោយយក្អំពបាស ក្នាប 
និរ្ុរេឹក្ពៅាមួយនរ។ េួក្
ពយើរនំោា ពបាសបនាប់ពរៀន ជូររុ 

-សិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យពោយ
ខលួនឯរនិរានមិរតភក្ាិ
ថ្នត្ដម 
-សិសសរិរនឹរពជ្រជើស
ពរ ើសរក្យមក្បំពេញ
ត្ដមនិយមន័យ 
- ភក្ាិ (ន.) ពសចក្ាី
រាប់អាន ពសចក្ាី
ស្រសឡាញ់ ពសចក្ាីពាម ោះ
ជ្រររ់។ 
- ភន្ដក្ា (ន.) មុខ ។ 
- ភ័ក្ (កិ្.) ឈប់ាា ក់្
ពៅមួយ មួយជ្រោ។ 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 
-សិសសអានរក្យនិរ
និយមន័យរក្យពោយ
ខលួនឯរនិរានមិរាភក្ាិ
ថ្នត្ដម 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 
-សិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរពោយខលួន
ឯរនិរានមិរតភក្ាិថ្ន
ត្ដម 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ជ្ររូសជ្រមបសជ្រមួលចពមលើយេសស
ន៍ទាយខារពដើមព ើរវញិពោយ
សួរបញ្ញា ក់្ខលឹមារ 

ពៅអី ទាវ រ និរបរអួច។ អាក្ខលោះ 
ជ្របមូលសំរាម ក្ពមាចក្មាី ពក្ើប្ូលី
យក្ពៅពចាលក្ាុរ្ុរសំរាម។ 
    ថ្នា ក់្ខ្ុំាអ រានិចច ពោយសិសស
ក្ាុរថ្នា ក់្ចូលរមួសាអ រទំារអស់
ោា ។ ជ្ររូផ្ររសរពសើរេួក្ពយើរជ្ររ
ប់ៗោា ។ 
៣.ពជ្រកាយពេលអាន 
-អរថបេខារពលើបង្ហា ញេី ការ
សាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ អរថបេ
ខារពលើបង្ហា ញេី ការ
សាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 

 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសអានេនយល់រក្យ
ព ើរវញិាមួយជ្ររូ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសអានេនយល់រក្យ
ពោយខលួនឯរ 

ជំហានេី៤(១០នេី) 
េជ្ររឹរចំពណោះដឹរ 

-្ូលី (ន.) នរ់ លមអរ លអរ។
ឧទាហរណ៍ ្ូលីដីហុយជ្រេពលា
ម។ 
-ភារកិ្ចច (ន.) ការេេួលបនាុក្ការ
ង្ហរ។ 
-សាជិក្ (ន.) អាក្ផ្ដលចូលរមួជ្រប
ជំុ។ឧទាហរណ៍ សាជិក្អរគការ 
សាជិក្សហរមន៍ សាជិក្ជ្ររួ
ារ។ 
-ក្នាប (ន.) សំេរ់ចាស់ៗពជ្របើ
សជ្រាប់ជួរសាអ រ។ 
នដពោយដំបរ ឬកំ្ណារ់ពឈើ។  

 
 

-សិសសអានេនយល់រក្
យាមួយជ្ររូព ើរវញិ 
-សិសសអានេនយល់
រក្យពោយខលួនរ 

 
 

-ជ្ររូឱ្យសិសសចមលរ អំណានរក្យ 
េនយល់រក្យ ចូលក្ាុរពសៀវពៅ
សរពសរ 

ជំហានេី៥(៥នេី) 
កិ្ចចការនាោះ 

-ចមលរ អំណានរក្យ េនយល់រក្យ 
 
 

 
 

-សិសសចមលរ អំណា
នរក្យ េនយល់រក្យ 



 
 

 
 
-បអូនៗជ្ររ ប់ពៅវញិពរៀនអាន
រក្យ បផ្នថមពៅនាោះពោយខលួន
ឯរ ចំពរោះរក្យណាបអូនេិបាក្
អាន អាចសួរបរ េូមីរ អ ំ បា៉ា
ា៉ា ក់្ ឬក៏្េុក្សួរពលាក្ជ្ររូពៅ
ាលាក៏្បាន។ 

 
បណាា ំពន្ើរ  

-ហវឹក្ហារ់អានបផ្នថម 

ចូលក្ាុរពសៀវពៅសរ
ពសរ 
 
-បាេ/ចាស 

 

កិ្ចចផ្ររការបពជ្ររៀន 

 កាលបរពិចេេ៖         នលៃ             េី            ផ្ខ              ឆ្ា  ំ
 ថ្នា ក់្េី៣មុខវាិា ៖      ភាាផ្ខមរ 
 ពមពរៀនេី៤               ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន(នលៃេី២)         
 បពជ្ររៀនពោយ៖ ក្មមសិក្ាការ ីសុវណណ មក្រា 
 រយៈពេល៖  ៨០នេី 
 ដក្ស្រសរ់ពចញេី៖  ពសៀវពៅសិក្ាពោលេំេ័រ១២-១៣ ពបាោះេុមពឆ្ា ំ២០២០ 

១.វរថុបំណរ 

 វាិា សមបទា៖ ជ្របាប់បានេីខលឹមារអរថបេ អានយល់ន័យននអរថបេអំណាន”ការសាអ រថ្នា ក់្
ពរៀន”បានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអាន និរការេនយល់បង្ហា ញរបស់ជ្ររូ។ 

 បំណិនសមបទា៖ អានអរថបេបានាា រ់ បានជ្ររឹមជ្ររូវ ត្ដមរយៈការអនុវរតការសពរេរ ការ
េិភាក្ា និរការអានពោយពចោះពលើក្ោក់្សំព រ ពោរេសញ្ញា សមព័នធពោយការហវឹក្ហារ់
ានដរូ និរាបុរគល។ 

 ចរោិសមបទា៖ បណាុ ោះាម ររីឱ្យសិសសានេំនុក្ចិរត កាល ហាន និរពចោះសហការោា ក្ាុរការ
អានអរថបេនិរសរពសរបានជ្ររឹមជ្ររូវពៅក្ាុរពេលកំ្េុរសិក្ា។ ពដើមបីាជ្របពោជន៍ដល់ការ
រស់ពៅជ្របចំានលៃ។ 

២.សាា រឧបពេាស៖ 

 សជ្រាប់ជ្ររូៈ ប័ណណរបូភាេ ប័ណណរក្យ ផ្ទា ំរអរថបេ 
 សជ្រាប់សិសសៈ ពសៀវពៅសិក្ាពោល សាា រសិក្ា 



 
 

៣.ដំពណើ រការបពជ្ររៀន៖ 

 ពោលវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល 
 ការពជ្របើជ្របាស់ពោលការណ៍សក្មមភាេជ្រត្ដប់ត្ដម 

សក្មមភាេជ្ររូ ខលឹមារពមពរៀន សក្មមភាេសិសស 
 
-ពរើនលៃពនោះានកូ្នណាឈប់
សជ្រាក្ផ្ដរឬពេ? 
-ឱ្យសិសសពជ្រកាក្ឈរ 
-ពេលចូលពរៀនពរើកូ្នៗជ្ររូវព្វើ
ដូចពមាច? 

ជំហានេី១(៣នេី) 
-េិនិរយអវរតានសិសស 
 
-េិនិរយឯក្សណាា ន និរអនម័យ 
-េជ្ររឹរវន័ិយសិសស 

 

 
-ជ្របធានថ្នា ក់្ព ើររាយ
ការណ៍ 
-សិសសពជ្រកាក្ឈរ 
-ជ្ររូវរក្ាភាេពសៃៀម
ាៃ រ់ 
 
 

 
 

-ឱ្យសិសសយក្កិ្ចចការោក់្ចុររុ 
 
 
-ជ្ររូបង្ហា ញប័ណណរក្យ(បរ់ា
នារ់) 
 ផ្ដលកុ្ារពរៀនរចួមតរមួយនា
រ់ៗ  
១-ជ្ររូចរអុលរក្យ ភារកិ្ចច ក្ពមាច
ក្មាី សាជិក្ ្ូលី ក្នាប  រចួ
អានរក្យទំារពនោះមារមួយៗ 
និរឱ្យសិសសអានត្ដមពជ្រកាយ 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានរក្យទំារ
ពនោះពោយខលួនឯរនិរានមិរត
ភក្ាិជ្រត្ដប់ត្ដមពជ្រកាយ(ជ្ររូពដើរ
ជ្ររួរេិនិរយពមើលសិសសផ្ដល
អានមិនបានជួយផ្ណនំបផ្នថម) 
 

ជំហានេី២(៧នេី) 
ក្.ផ្ក្កិ្ចចការចាស់ 
-ាន 
 
ខ.រឭំក្ពមពរៀនចាស់ 
-រក្យ ភារកិ្ចច ក្ពមាចក្មាី សាជិក្ 
្ូលី ក្នាប   
-ភារកិ្ចច 
-ក្ពមាចក្មាី 
-សាជិក្ 
-្ូលី 
-ក្នាប 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
-សិសសយក្កិ្ចចការោក់្
ចុររុ 
 
-សិសសសពរេរ 
 
 
 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូអានរក្យពោយយក្
ចិរតេុក្ោក់្ 
 
-សិសសអានពោយខលួន
ឯរនិរានមិរតភក្ាិថ្ន
ត្ដម  
 
 
 



 
 

-ជ្ររូសួរ៖ ពរើសិសានុសិសសទំារ
អស់ានភារកិ្ចចអវីខលោះពេលមក្
ដល់ាលាពរៀន។ 

 
រ.េំនក់្េំនរពមពរៀន 
-ពបាសសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន ពស្រាចេឹក្
ផ្ទេ  េាោមាា ប់ជ្ររូេនយល់...។ 
 
  

 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ ពបាស
សាអ រថ្នា ក់្ពរៀន ពស្រាច
េឹក្ផ្ទេ  េាោមាា ប់ជ្ររូ
េនយ/ល់...។ 

 
 
 
 
 
-ជ្ររូរឭំក្េីវាក្យសេាផ្ដលបាន
ពរៀនរចួពៅនលៃេី១ ជ្រេមទំារ
ពលើក្ឧទាហរណ៍មក្បញ្ញា ក់្។ 
១-ជ្ររូអានវាក្យសេា ២ ៣ដរឮៗ
និរឱ្យសិសសជ្រត្ដប់ត្ដមពជ្រកាយ 
២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានវាក្យសេា
ពោយខលួនឯរនិរានមិរតភក្ាិ
ជ្រត្ដប់ត្ដមពជ្រកាយ 
-ជ្ររូជ្របាប់េីចំណរពជើរពមពរៀន
ព ើរវញិ 
-ជ្ររូឱ្យសិសសរិរនិរពរៀបរាប់េី
ខលឹមារអរថបេផ្ដលបានពរៀន
កាលេីនលៃេី១។ 
 
 
 
-ជ្ររូបិេផ្ទា ំរអរថបេពលើកាា រពខៀន 
 
១-ជ្ររូអានអរថបេអំណានពរឿរ២ 
៣ ដរឮៗនិរឱ្យសិសសជ្រត្ដប់
ត្ដមពជ្រកាយ 

ជំហានេី៣(៥៥នេី) 
ពមពរៀនេី៤ ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀន(រ) 
១.មុនពេលអាន 
១.១.វាក្យសេា 
-្ូលី (ន.) នរ់ លមអរ លអរ។
ឧទាហរណ៍ ្ូលីដីហុយជ្រេពលាម។ 
-ភារកិ្ចច (ន.) ការេេួលបនាុក្ការង្ហ
រ។ 
-សាជិក្ (ន.) អាក្ផ្ដលចូលរមួជ្រប
ជំុ។ឧទាហរណ៍ សាជិក្អរគការ 
សាជិក្សហរមន៍ សាជិក្ជ្ររួ
ារ។ 
-ក្នាប (ន.) សំេរ់ចាស់ៗពជ្របើ
សជ្រាប់ជួរសាអ រ។ 
 
-អរថបេនិោយចរ់បង្ហា ញេី 
សិសានុសិសសមួយជ្រកុ្មព្វើការ
សាអ រ្ូលីក្ាុរបរពិវណថ្នា ក់្ពរៀន។ 
 
 
២.អំ ុរពេលអាន 
-ផ្ទា រំអរថបេ 
   ការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀនន ាភារកិ្ចច
របស់ពយើរទំារអស់ោា ។ 
   សិសសថ្នា ក់្ខ្ុំ បាូរពវនសាអ របនាប់
ពរៀនពរៀររាល់នលៃ។ ជ្រេឹក្ពនោះ ដល់

 
 

 
 
 

-សិសសសពរេររបូភាេ
ពោយយក្ចិរតេុក្ោក់្ 
 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ពោយយក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសអានពោយខលួន
ឯរនិរានមិរតភក្ាិថ្ន
ត្ដម 
 
 
-សិសសពឆ្លើយ៖ អរថបេ
និោយចរ់បង្ហា ញេី 
សិសានុសិសសមួយជ្រកុ្ម
ព្វើការសាអ រ្ូលីក្ាុរ
បរពិវណថ្នា ក់្ពរៀន។ 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្ 
-សិសសាា ប់និរថ្នត្ដម
ជ្ររូពោយយក្ចិរត
េុក្ោក់្ 



 
 

២-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេ
អំណានពរឿរពោយខលួនឯរឮៗ
និរានមិរតភក្ាិជ្រត្ដប់ត្ដម
ពជ្រកាយ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសចូលរមួពលរ
ផ្លបរ»ការអានបណាា ក់្ោា »។ 
-ឱ្យសិសសអានបណាា ក់្បនាិចមា
រៗរហូរដល់ចប់អរថបេ។ 
-ឱ្យសិសសអានាបុរគល ានដរូ 
និរាជួរ។ 
 
 
-ជ្ររូបិរផ្ទា ំរសំណួរពៅពលើ
កាា រពខៀនបង្ហា ញដល់សិសស(ឱ្យ
សិសសរិរនិរពឆ្លើយសំណួរទំារ
ពនោះ) 
សំណួរ 
១.ពរើការសាអ រថ្នា ក់្ពរៀនាភារ
កិ្ចចរបស់អាក្ណាខលោះ? 
២.ពរើបអូនៗានសាា រៈអវីខលោះ 
សជ្រាប់យក្ពៅសាអ រថ្នា ក់្
ពរៀន? 

ពវនជ្រក្ុមខ្ុំសាអ របនាប់ពរៀន។ មិរតភ
ក្ាិផ្ដលាសាជិក្ជ្រក្ុមទំារអស់នំ
ោា ពៅាលាពរៀនមុនពា៉ារសិក្ា
ពោយយក្អំពបាស ក្នាប និរ្ុរ
េឹក្ពៅាមួយនរ។ េួក្ពយើរនំោា
ពបាសបនាប់ពរៀន ជូររុ ពៅអី ទាវ រ 
និរបរអួច។ អាក្ខលោះ ជ្របមូលសំរាម 
ក្ពមាចក្មាី ពក្ើប្ូលីយក្ពៅពចាល
ក្ាុរ្ុរសំរាម។ 
    ថ្នា ក់្ខ្ុំាអ រានិចច ពោយសិសស
ក្ាុរថ្នា ក់្ចូលរមួសាអ រទំារអស់
ោា ។ ជ្ររូផ្ររសរពសើរេួក្ពយើរជ្ររ
ប់ៗោា ។ 
  -ផ្លបរសិក្ា 
»ការអានបណាា ក់្ោា  
-អានបនាិចមារៗរហូរចប់អរថបេ 
 
 
 
 
 
៣.ពជ្រកាយពេលអាន 
 
 
 
ចពមលើយ៖ 
១.ការសាអ រថ្នា ពក់្ៀនាភារកិ្ចច
របស់សិសានុសិសសទំារអស់ោា ។ 
២.ពដើមបសីាអ រថ្នា ក់្ពរៀន ពយើរជ្ររូវ
ានអំពបាស ក្នាប និរ្ុរេឹក្។ 
៣.ពយើរជ្ររូវសាអ រពៅក្ាុរបនាប់
ពរៀន ជូររុ ពៅអី ទាវ រ និរបរអួច។ 

-សិសសអានពោយខលួន
ឯរនិរានមិរតភក្ាិថ្ន
ត្ដម 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-សិសសចូលរមួពលរ 
 
-សិសសអានបណាា ក់្ោា  
 
-សិសសអានាបុរគល ា
នដរូ និរាជួរ 
 
 
-សិសសសពរេរពោយ
យក្ចិរតេុក្ោក់្(រិរនិរ
ពឆ្លើយនិរសំណួរ) 
ចពមលើយ៖ 
១.ការសាអ រថ្នា ពក់្ៀនា
ភារកិ្ចចរបស់
សិសានុសិសសទំារអស់
ោា ។ 



 
 

៣.ពរើបអូនសាអ រពៅក្ផ្នលរណា
ខលោះ? 
៤.ពហរុអវីបានាជ្ររូវយក្សំរាម
ពៅោក់្ក្ាុរ្ុរសំរាម? 
៥.ពរើថ្នា ក់្ពរៀនាអ រនាល់
ជ្របពោជន៍អវីខលោះដល់បអូន? 
-ជ្ររូសជ្រមបសជ្រមួលចពមលើយ 

៤.បានាជ្ររូវយក្សំរាមពៅោក់្ពៅ
ក្ាុរ្ុរសំរាមេីពជ្ររោះ ពដើមបផី្លរក្ា
អនម័យពៅក្ាុរបនាប់ពរៀន។ 
៥.ថ្នា ក់្ពរៀនាអ រ់នាល់ជ្របពោជន៍ព្វើ
ឱ្យពយើរសបាយរកី្រាយក្ាុរការ
សិក្ា ានអនម័យលអពចៀសនុរេី
ជំរឺឆ្លរពនសរៗ។ 

២.ពដើមបសីាអ រថ្នា ក់្ពរៀន 
ពយើរជ្ររូវានអំពបាស 
ក្នាប និរ្ុរេឹក្។ 
៣.ពយើរជ្ររូវសាអ រពៅ
ក្ាុរបនាប់ពរៀន ជូររុ 
ពៅអី ទាវ រ និរបរអួច។ 
៤.បានាជ្ររូវយក្សំរាម
ពៅោក់្ពៅក្ាុរ្ុរ
សំរាមេីពជ្ររោះ ពដើមបផី្ល
រក្ាអនម័យពៅក្ាុរ
បនាប់ពរៀន។ 
៥.ថ្នា ក់្ពរៀនាអ រ់នាល់
ជ្របពោជន៍ព្វើឱ្យពយើរ
សបាយរកី្រាយក្ាុរការ
សិក្ា ានអនម័យលអ
ពចៀសនុរេីជំរឺឆ្លរពនស
រៗ។ 

 
 
-ជ្ររូឱ្យសិសសអានអរថបេព ើរ
វញិជ្រក្ុមឬាជួរ 

ជំហានេី៤(១០នេី) 
េជ្ររឹរចំពណោះដឹរ 

-អានអរថបេព ើរវញិ 
  

 
 

-សិសសចូលរមួអានអរថ
បេព ើរវញិ 

 
 

-ជ្ររូឱ្យសិសសចមលរ ចពមលើយទំារ
៥ ោក់្ចូលក្ាុរពសៀវពៅសរ
ពសរ 
 
 
 
-បអូនៗជ្ររ ប់ពៅវញិពរៀនអាន
រក្យ បផ្នថមពៅនាោះពោយខលួន
ឯរ ចំពរោះរក្យណាបអូនេិបាក្

ជំហានេី៥(៥នេី) 
កិ្ចចការនាោះ 

-ចមលរចពមលើយទំារ៥ 
 
 
 
 

បណាា ំពន្ើរ  
-ហវឹក្ហារ់អានបផ្នថម 

 
 

-សិសសចមលរចពមលើយទំារ
៥ចូលក្ាុរពសៀវពៅសរ
ពសរ 
 
 
 
-បាេ/ចាស 



 
 

អាន អាចសួរបរ េូមីរ អ ំ បា៉ា
ា៉ា ក់្ ឬក៏្េុក្សួរពលាក្ជ្ររូពៅ
ាលាក៏្បាន។ 

 

ឧបសម្ព័នធទ្ី៥៖ កប្ម្ងរូបភាព 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


